
 

Intresseanmälan för ett styrelseuppdrag i Friskis&Svettis Göteborg 

Har du funderat på hur roligt och givande det kan vara att vara med och driva vår förening 

framåt? Som styrelseledamot får du chansen att påverka, utveckla och bidra till ett ännu 

starkare F&S Göteborg där människor möts, tränar och mår bra. Låter det spännande?  

Uppdraget sker på ideell basis och omfattar ca 7-8 möten/år. Det är viktigt att du kan och vill 

lägga tid på föreningen. Du är medlem i F&S. 

 

 

Beskriv och berätta lite om dig själv; 

Varför just du brinner för föreningen, vad betyder F&S för dig? 

Vilka egna erfarenheter har du av föreningen? 

Vad tycker du gör oss unika jämfört med andra träningsaktörer?  

Din bakgrund, hur ser den ut? 

Vilka kompetenser och kunskaper kan du bidra med i styrelsearbetet? 

Har du erfarenhet av styrelsearbete? Har du arbetet i team? 

Hur vill du att vi ser ut om fem år och vad är din vision av det bästa F&S Göteborg? 

 

Skriv en kort sammanfattning, den får plats på en A4-sida.  

Maila din intresseanmälan till oss i valberedningen, så kontaktar vi dig i ett första samtal. Du 

når oss via vår gemensamma mejladress:  

 

valberedningen@gbg.friskissvettis.se 

 

 


