IF Friskis&Svettis Vasteras

Faststallande av medlemsavgift

IF Friskis&Svettis Vasteras styrelse foreslar att medlemsavgiften hojs till 150 kr per ar.

F&S Vasteras har som andamal att fa sd manga som mojligt att trana och uppleva rorelsegladje. For att
kunna bedriva verksamheten behéver F&S Vasteras vara medlem i F&S Riks (Riks).

Riks har i uppdrag att, utifran F&S varderingar, framja medlemsféreningarnas intressen och
tillsammans med dem férvalta och utveckla F&S idé och kvalité. De mest centrala uppdragen ror
traningsutvecklig, utbildning, digitalisering och kommunikation. Riks ansvarar ocksa for att 4ga, skydda
och utveckla Friskis varumarken. Medlemsforeningarna betalar en arlig medlemsavgift till Riks baserat
pa antal medlemmar.

Med aren har medlemsféreningarnas krav och behov av moderna, flexibla och funktionella I6sningar
Okat — bland annat inom utbildning, kommunikation, IT och digitalisering. Detta har lett till att Riks hojt
medlemsavgiften vid flera tillfallen, senast fran och med 2026 och innan dess 2019.

F&S Vasteras har haft en oférandrad medlemsavgift pa 100 kr per ar sedan atminstone 1990-talet. Pa
grund av 6kade kostnader till Riks, i kombination med féreningens behov av att fortsatta utveckla
verksamheten, rekrytera och utbilda funktiondrer samt varna det ideella engagemanget, bedémer

styrelsen att en hojning av medlemsavgiften behévs fran och med 2027.

Vid en jamforelse med 45 Friskisforeningar i Sverige kan konstateras att 58 procent av dessa har en
medlemsavgift pa 200 kr eller mer.

IF Friskis&Svettis Vdisteras styrelse foresldr arsstimman att besluta:

att medlemsavgiften for 2027 faststalls till 150 kr per medlem och ar.



