
 Friskis & Sve+s sommertræning 
Fælledparken 2026 

 

 
Program 

• Juni: mandag, onsdag og torsdag. 
• Juli: mandag og onsdag. 
• August: mandag, onsdag og torsdag. 
• Alle dage: 17:30-18:30. 

 
I ;lfælde af dårligt vejr bliver besked om aflysning lagt på 
Facebook Friskis & SveJs København og hjemmesiden: 

friskis.com senest kl. 16:00 
 
 

Frivillig dona.on 
Som al;d er sommertræningen gra;s. 

Alle i foreningen arbejder frivilligt, og vi skal ikke betale for 
at bruge Fælledparken. 

Vi har dog udgiPer i forbindelse med brug af musik. Desu-
den skal vores svenske gæsteinstruktører selvfølgelig have 

transporten betalt. 

Derfor har vi besluRet at give jer muligheden for at give en 
frivillig dona;on ;l foreningen. 

Beløbet kan indbetales mærket ”Sommer” 
på Mobile Pay 32 7 33 Friskis & SveJs København.  

 
 

Sommerhilsen fra bestyrelsen i Friskis&Sve9s 


