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Forvaltningsberattelse

Styrelsen fér IF Friskis&Svettis Norrtélje, 814400-8151, far harmed avge arsredovisning for
rakenskapsaret 2025.

Verksamheten

Allmént om verksamheten

IF Friskis&Svettis Norrtélje &r en ideell férening med malet Rérelsegladije for alla. Vi vill inspirera
invanarna i var kommun att hitta den traningsform som passar just den individuella personen, en
tréning som ska vara lattillganglig och lustfylld utan krav. Vi vill ge ett prisvart tréningsalternativ av god
kvalitet.

Foéreningen ingar i Friskis&Svettis-rérelsen genom medlemskap i F&S Riks, som &ger varumérket och
som &r ansvarig fér utveckling och utbildning av traningsprogram. Féreningen &r ocksad medlem i
Svenska Friidrottsférbundet och darigenom indirekt i Riksidrottsférbundet.

IF Friskis&Svettis i Norrtalje har valutrustade gym och grupptréningslokaler pa fyra orter i kommunen:
Norrtélje, Almsta, Hallstavik och Rimbo.

Antalet medlemmar ligger strax under 7500

Védsentliga hdndelser under rakenskapsaret

Foéreningen har fram till nu &gt tre anldggningar av fyra. Beslut att hitta andra dgandeformer av lokaler
togs 2023. Arbetet med att sélja Aimsta och Hallstavik har fortsatt sedan dess och under aret har
foreningen lyckats avyttra Aimsta och hittat en annan Iésning i hyrd lokal pa orten. Invigning av nya
gymmet i Aimsta &gde rum under hdsten och grupptraning startades upp i separat hyrd lokal i
narheten. Férsaljningen av Almsta genererade till fértust som paverkar resultatet negativt men sénkte
féreningens lan. Arbetet med att sdlja Hallstavik fortsatte under aret och avtal skrevs med Norrtélje
kommun som tar éver anldggningen 2026. Den positiva trenden med ¢ékade antal medlemmar och
ddrmed dven intdkter fran slutet av 2024 har fortsatt under 2025 och féreningen har under aret
investerat i nya konditionsmaskiner i Almsta och traningsformen Smarta Gym i Norrtélje. Aven
renovering av hygienutrymmen i Norrtdlje paboriades under hésten. Féreningen har dven sékt bidrag
fran RF/SISU for att jobba med inkludering och mangfald. Verksamheten arbetar vidare med andra
inkomstkallor sdsom sponsorpaket, kurser och uthyrning av lokaler till skolor, féreningar och foretag.

Flerarsoversikt Belopp i kr
Tkr 2025 2024 2023 2022
Huvudintakter 19 886 17 656 15 330 13 516
Arets resultat -1242 234 -1263 -2153
Soliditet, % 3 7 6 9

Forandringar i eget kapital

Balanserat Arets

overskoftt Overskott Total
Vid arets bdrjan 1619 214 233703 1852 917
Omféring av féreg ars resultat 233703 -233 703
Disposition enl arsstammobesiut
Arets resultat -1 242 284 -1 242 284
Vid arets slut 1852917 -1 242 284 610 633
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Resultatdisposition

Belopp i kr
Styrelsen foreslar att till férfogande staende Gverskott, disponeras enligt féljande:
balanseralt resullat 1852917
arets resultat -1 242 284
Totalt 610 633
disponeras for
balanseras i ny rakning 610 633
Summa 610 633

Bolagets resultat och stéllning framgar av efterféljande resultat- och balansrakningar med noter.



IF Friskis&Svettis Norrtilje
814400-8151

Resultatrdkning

Belopp i kr Not 2025-01-01- 2024-01-01-
2025-12-31 2024-12-31

Rérelseintékter, lagerférdndring m.m.

Nettoomsétining 2 19 885 650 17 655 958

Forandringar av lager av produkter i arbete, fardiga

varor och pagaende arbete fér annans rakning 76 854 66 479

Ovriga rérelseintakter 96 975 125 862

Summa rérelseintikter, lagerférandring m.m. 20 059 479 17 848 299

Rérelsekostnader

Ravaror och fdrnédenheter -186 960 -169 564

Handelsvaror -2 795 -3 114

Ovriga externa kostnader 6 -11 789 079 -9 651 474

Personalkostnader 3 -4 398 032 -4 679716

Av- och nedskrivningar av materiella och

immateriella anléggningstillgangar 4 -1 810 099 -2012 944

Ovriga rorelsekostnader 5 -2 434 851 -

Summa rorelsekostnader -20 621 816 -16 416 812

Rorelseresultat -562 337 1431487

Finansiella poster

Ovriga ranteintdkter och liknande resultatposter 3678 5922

Réntekostnader och liknande resultatposter -683 625 -1 203 706

Summa finansiella poster -679 947 -1 197 784

Resultat efter finansiella poster -1 242 284 233 703

Bokslutsdispositioner

Resultat fore skatt -1242 284 233703

Skatter

Arets resultat -1242 284 233703
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Balansrakning
Belopp i kr Not 2025-12-31 2024-12-31

TILLGANGAR
Anldggningstillgangar

Materiella anldggningstillgangar

Byggnader och mark 7 18 029 600 24 318 364
Inventarier, verktyg och installationer 8 776 995 1333 181
Summa materiella anlaggningstillgangar 18 806 595 25 651 545
Finansiella anldggningstillgangar

Andra langfristiga fordringar 165 000 -
Summa finansiella anldggningstillgangar 165 000 -
Summa anlaggningstillgangar 18 971 595 25651 545

Omsittningstillgangar

Varulager m.m.

Réavaror och férnédenheter 40 671 32 527
Summa varulager 40 671 32 527
Kortfristiga fordringar

Kundfordringar 490 340 301 550
Ovriga fordringar 21510 21 609
Forutbetalda kostnader och upplupna intékter 1568 713 1910 901
Summa kortfristiga fordringar 2 080 563 2234 060
Kassa och bank

Kassa och bank 2 593 592 476 479
Summa kassa och bank 2 593 592 476 479
Summa omsittningstillgangar 4714 826 2743 066
SUMMA TILLGANGAR 23 686 421 28 394 611

N
NGl
O



IF Friskis&Svettis Norrtilje 5(9)
814400-8151

Balansridkning

Belopp i kr Not 2025-12-31 2024-12-31
EGET KAPITAL OCH SKULDER

Eget kapital

Fritt eget kapital

Balanserat resultat 1852 917 1619 214
Arets resultat -1 242 284 233 703
Summa fritt eget kapital 610 633 18562 917
Summa eget kapital 610 633 1852917
Langfristiga skulder

Ovriga skulder till kreditinstitut 9 13 807 586 17 724 494
Summa langfristiga skulder 13 807 586 17 724 494
Kortfristiga skulder

Leverantdrsskulder 972 424 722 508
Skatteskulder 153 406 149 137
Ovriga skulder 10 7 352 093 7 185 818
Upplupna kostnader och forutbetalda intakter 790 279 759 737
Summa kortfristiga skulder 9268 202 8 817 200
SUMMA EGET KAPITAL OCH SKULDER 23 686 421 28 394 611
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Noter
Belopp i kr om inget annat anges.

Not 1 Redovisningsprinciper
Arsredovisningen har upprattats i enlighet med Arsredovisningslagen och Bokféringsndgmndens
allménna rad BFNAR 2016:10 Arsredovisning i mindre féretag.

Avskrivningsprinciper fér anldggningstillgangar
Avskrivningar enligt plan baseras pa ursprungliga anskaffningsvérden och berdknad nyttjandeperiod.
Féljande avskrivningstider tillampas:

Anlaggningstillgangar Ar
Immateriella anldggningstillgangar:

Materiella anldggningstillgangar:

-Byggnader 33
-Inventarier, verktyg och installationer 5.10.15

Skillnaden mellan ovan ndmnda avskrivningar och skatteméssigt gjorda avskrivningar redovisas som
ackumulerade dveravskrivningar, vilka ingar i ocbeskattade reserver.

Definition av nyckeltal
Nettoomsittning
Rérelsens huvudintakter, fakturerade kostnader, sidointékter samt intaktskorrigeringar.

Resultat efter finansiella poster
Resultat efter finansiella intdkter och kostnader, men fére skatter.

Soliditet
(Totalt eget kapital + (100% - aktuell bolagsskattesats av obeskattade reserver) ) / Totala tillgangar

Varulager
Varulagret har varderats till de lagsta av anskaffningsvérdet och nettoférsaljningsvardet pa
balansdagen. Ereforderligt avdrag for inkurans har gjorts.

Not 2 Intdkternas fordelning
2025-01-01-  2024-01-01-
2025-12-31 2024-12-31

Intékter per vésentligt intdktsslag

Forsélining av kort, tjanster samt solarieintékter 19 867 763 17 362 878
Forsaljning receptionen 181 792 285619
Provision friskvardsbidrag -362 058 -143 534
Hyresintakter 198 153 150 995
Summa 19 885 650 17 655 958
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Not 3 Personal

Personal

2025-01-01- 2024-01-01-

2025-12-31 2024-12-31
Medelantalet anstéllda
Féreningen 7 7
Summa 7 7
Not 4 Avskrivningar av materiella och immateriella

anlaggningstillgangar

2025-01-01- 2024-01-01-

2025-12-31 2024-12-31
Byggnader och mark 1298 742 1392 926
Inventarier, verktyg och installationer 511 357 620 018
Summa 1810 099 2012 944
Not 5 Ovriga rérelsekostnader

2025-01-01- 2024-01-01-

2025-12-31 2024-12-31
Férlust avyttring fastighet 2 434 851 -
Summa 2 434 851 -
Not 6 Ovriga rorelsekostnader

2025-01-01- 2024-01-01-

2025-12-31 2024-12-31
Lokalkostnader 6 870 317 5382 082
Féreningsavgifter Riksorganisationen 685 469 639 696
Erséttning till revisor 11 250 9 000
Traningsredskap 589 095 204 450
Ovriga verksamhetskostnader 3 632948 3 316 246
Summa 11 789 079 9 551 474
Not 7 Byggnader och mark

2025-12-31 2024-12-31
Ackumulerade anskaffningsvérden:
-Vid arets bérjan 43 425 850 43 425 850
-Avyttringar och utrangeringar -6 500 301

36 925 549 43 425 850
Ackumulerade avskrivningar enligt plan:
-Vid arets borjan -19 107 486 -17 714 560
-Avyttringar och utrangeringar 1510 279
-Arets avskrivning enligt plan -1 298 742 -1 392 926

-18 895 949 -19 107 486
Redovisat vdrde vid arets slut 18 029 600 24 318 364
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Not 8 Inventarier, verktyg och installationer
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2025-12-31 2024-12-31
Ackumulerade anskaffningsvarden:
-Vid &rets bérjan 9915 353 9 915 353
-Avyttringar och utrangeringar -190 540
Vid arets slut 9724 813 9915 353
Ackumulerade avskrivningar enligt plan:
-Vid arets borjan -8 582 172 -7 962 154
-Aterférda avskrivningar pa avyttringar och utrangeringar 145 711
-Arets avskrivning anskaffningsvérden -511 357 -620 018
Vid arets slut -8 947 818 -8 582 172
Redovisat varde vid arets slut 776 995 1333 181
Not 9 Ovriga skulder till kreditinstitut

2025-12-31 2024-12-31
Belopp varmed skuldposten férvantas betalas
efter mer &n fem ar efter balansdagen 8 139 954 12 056 894

8 139 954 12 056 894

Not 10 Ovriga skulder

2025-12-31 2024-12-31
Personalens kallskatt och sociala avgifter 136 086 133 254
Forutbetalda intakter 5799 101 5635 591
Ovriga skulder och kortfristig del av langfristig skuld 1416 906 1416 973
Summa évriga skulder 7 352 093 7 185 818
Not 11 Stéllda sdkerheter och eventualforpliktelser
Stéllda sdkerheter

2025-12-31 2024-12-31
F6r egna skulder och avséttningar
Foretagsinteckning 1000 000 1 000 000
Fastighetsinteckning 27 400 000 31 600 000
Summa stéllda sdkerheter 28 400 000 32 600 000
Eventualforpliktelser Inga Inga
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Underskrifter
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Min revisionsberattelse har lamnats den ,? [ /Vl - 2026
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Kenneth Elton
Auktoriserad revisor

Kommentar:
Bolagets resultat- och balansrékning blir foremal for faststallelse pa ordinarie arsstamma
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