
Protokoll Årsmöte Friskis och Svettis
Protokoll fört vid årsmöte för IF Friskis och Svettis i Arboga den 2026-03-08

Plats: Storgatan 61, Arboga

§1 Ordförande Per-Erik Egebäck öppnade mötet och önskade alla välkomna.

§2 Röstlängd fastställdes av mötet.

§3 Per-Erik Egebäck valdes som ordförande och Markku Siipola valdes som sekreterare för mötet.

§4 Susanne Andersson och Anna Egebäck valdes att justera protokollet.

§5 Dagordningen fastställdes.

§6 Årsredovisningen innehållande verksamhetsberättelse, resultat- och balansräkning för 
verksamhetsåret föredrogs.

§7 Revisorns berättelse föredrogs.

§8 Styrelsen beviljades ansvarsfrihet av mötet.

§9 Medlemsavgiften fastställdes till 150 kr för 2027.

§10 Mål- och verksamhetsplanen för 2026 och budget för 2026 föredrogs.

§11 Beslutades att antalet ordinarie ledamöter ska vara 6 utöver ordförande.

§12 Mötet valde:
- Ordförande för 1 år: Agne Neuman
- Ledamot för 1 år: Per-Erik Egebäck
- Ledamöter för 2 år: Markku Siipola , Johanna Thornell, Helena Jansson
- Suppleanter för 1 år i prioritetsordning:

1. Åsa Ericsson
2. Ann-Christin Keitel

- Revisor för 1 år: Västerås Revision (Jörgen Sivertsson)

§13 Ingen valberedning valdes, men Christina Eriksson är samordnare.

§14 Nya stadgar för föreningen presenterades och godkändes.

§15 Övriga frågor. 
Anna Egebäck informerade om app:en ”Mitt Friskis”, som är planerad att börja användas 
av Friskis Arboga under året. Förhoppningsvis i höst.

§16 Ordförande tackade mötesdeltagarna för visat intresse och avslutade årsmötet.

Arboga 2026-03-10

……………………………………. …………………………………….
Per-Erik Egebäck Markku Siipola
Ordförande Sekreterare

……………………………………. ……………………………………..
Susanne Andersson Anna Egebäck
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