Denna gang tar vi oss “anda till” Helsingborg och vandrar den ca 7 km langa vagen
langs Landborgspromenaden. Tidpunkten for utfarden ar inom Sommarbiljettens
tidsramar, den 10 augusti, varfor tdg ar det naturliga valet for transport.

Vi startar upp mot Karnan, gar vindlande urbana vagar och stigar genom Helsing-
borgs norra delar, gar forbi Palsjo med slutdestination Sofiero. Givetvis blir det ett

stopp for behdvlig fika under vagen, forhoppningsvis med utsikt éver Sundet och
Danmark i bakgrunden.

Val framme finns olika alternativ till fortsattning, vandring tillbaka kanske med ett
dopp i Sundet, besoék pa Sofiero slott eller buss tillbaka. Men det bestammer vi nar
vi val ar framme vid det kungliga omradet.

Avfard: Lund C kl 09.24 med Oresundstag, anlander till Hels-
ingborg 09.53.

Givetvis kan man komma fran andra stéallen an Lund,
men da ordnar Ni sjalva transporten.

Samling:  Hopsamling av hugade vandrare sker i Centralhallen
pa Knutpunkten, vid utgangen mot hamnen

Vandring: Ungefar 7 km till Sofiero.

Att ta med: Matsack/fika, klader efter vader och ett sittunderlag
kan vara skont att ha.

Fragor: Via e-post till friluftsgruppen@lund.friskissvettis.se.
Hans, 0723-266262

Varmt valkommen!
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