Protokoll for Arsmgte i Friskis & Svettis
Grenland 06.03.2024

Mgtedato: Onsdag 06.03.2024 kl 1930.
Sted: Porsgrunnshallen.

Til stede: 17 stemmeberettigede deltakere.

Innkalling til arsmate, samt sakspapirer ble sendt ut innen fristen.
Forretningsorden og saksliste til arsmpote i Friskis & Svettis Grenland

1. Godkjenne de stemmeberettigede medlemmene.
Vedtak:
De stemmeberettigede ble godkjent.

2. Velge dirigent: forslag Pal Andersen.
Vedtak:
Pal Andersen ble valgt.

3. Velge protokollfarer: forslag Wenche Melfald.
Vedtak:
Wenche Melfald ble valgt.

4. Velge to medlemmer til & underskrive protokollen: Tove Beate Myrvang og
GunnW. Andresen.
Vedtak:
Tove Beate Myrvang og Gunn W. Andresen ble valgt.

5. Godkjenne forretningsorden.
Vedtak:
Forretningsorden ble godkjent.

6. Godkjenne innkallingen.
Vedtak:
Innkallingen ble godkjent.

7. Godkjenne sakslisten.
Vedtak:
Sakslisten ble godkjent.

8. Behandle idrettslagets arsberetning.
Vedtak:
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Arsberetningen ble godkjent.

9. Behandle idrettslagets regnskap.
Vedtak:
Regnskapet ble godkjent.

10. Behandle saker som fremgar av godkjent saksliste:
A. Aktivitetskort: foreslas uendret.
B. Fullmaktsmatrise: foreslas uendret.
Vedtak: Aktivitetskort og Fullmaktsmatrise forblir uendret.

C. Samarbeidsavtale F&S Norge/F&S Riks: Styret foreslar at vi gir var
tilslutning til at styret og administrasjonen i Friskis&Svettis Norge far,
pa vare vegne, i oppdrag 8 gjennomfgare forhandlingene om ny
avtale med Friskis&Svettis Riks som innebaerer at norske Friskis-
klubber blir medlem av Friskis Norge. Friskis Norge vil da
representere alle norske klubber vis a vis Friskis&Svettis Riks.

Vedtak:

Arsmagtet ga sin tilslutning til styrets forslag.

D. Innkomne saker: Ingen innkomne saker.

11. Fastsette
A. Medlemskontingent. Styret fremmer forslag om & beholde medlems-
kontingenten pa 150 kr.
Vedtak: Styrets forslag ble godkjent.

B Treningsavgift, eller gi styret fullmakt til & fastsette treningsavgifter.
Styret fremmer forslag om & beholde dagens treningsavgifter/pris
pa aktivitetskort, men gnsker fullmakt til 4 kunne gke treningsavgiften
til hast- eller vartermin, dersom det viser seg ngdvendig.
Vedtak: Styrets forslag ble godkjent.

12. Vedta budsjett.
Vedtak: Budsjettet ble godkjent med endringer.

13. Behandle organisasjonsplan.
Vedtak: Organisasjonsplanen ble godkjent.

14. Velge, se valgkomiteens innstilling:
A. Styre med leder, nestleder, fem styremedlemmer med roller og ett
Varamedlem.
Vedtak: Valgkomiteens innstilling til styre ble vedtatt; som folger:
Leder: Anne-Marie Bostrom Karlsen(pa valg, to ar)
Nestleder: Pal Andersen (ikke pa valg)
Kasserer: Anne-Mari Bjurholt (pa valg, to ar)
Utdannings- og lederansvarlig: Gunn W. Andresen (ikke pa valg)
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Sekretaer: Wenche Melfald (pa valg, et ar)
Styremedlem: Tove Beate Myrvang (pa valg, et ar)
Styremedlem: Irene Gjelsvik (pa valg, et ar)

Vara: Lili Ma-Enggrav (pa valg, et ar)

B. Kontrollutvalg med leder og ett medlem.

Vedtak: Valgkomiteens innstilling til kontrollutvalg ble vedtatt; som falger:
Hilde Garden (pa valg, et ar)

Anne Eikeng (pa valg, et ar)

C. Representanter til ting og mgter i de organisasjonsledd idrettslaget har
Representasjonsrett eller gi styret fullmakt til & oppnevne representantene.
Vedtak: Styret gis fullmakt til & oppnevne representanter.

D. Valgkomité med leder, og ett medlem og ett varamedlem.
Styrets innstilling til valgkomité: Bjgrg Simonsen (leder),
Ann Heiselberg (medlem) og Nina McNeill (Vara).

Vedtak: Styrets innstilling til Valgkomite ble vedtatt.

E. Eventuelt gvrige valg i henhold til idrettslagets organisasjonsplan.
Vedtak: Ingen gvrige valg i henhold til organisasjonsplan.

Porsgrunn, den 06.03.2024
Wenche Melfald, protokollfgrer(sign.)

Tove Beate Myrvang GunnW. Andresen
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