Protokoll styremgte i Friskis&Svettis Tensberg
Onsdag 05. februar 2025 kl. 177.00-20.00. Feerder VGS

Til stede: Anette Loennechen, Anne Grethe Helgesen, Rebekka Gudem, Jarn
Reiersgard, Terje Nundal, Dag Bygland Christiansen og Inger Merete Dokken.

08.25 Godkjenning av mgteinnkalling og dagsorden
e Godkjent
09.25 Status administrasjon, gkonomi og medilemsmasse

e 271betalende medlemmer i januar mot 259 i budsjett. 1
medlem la registrert med 2 brukere og hadde betalt
medlemskontingent for begge. Fatt refundert den ene |
februar. Reelle antall medlemmer er derfor 270.

261 medlemmer for samme periode i 2024.

e 61x 30 dagers kort u/abonnement i januar mot 85 i budsjett.

e 31x 30 dagers kort m/abonnement i januar mot 70 i budsjett.

e 103 arskort voksen i januar mot 78 i budsjett.

e 11 klippekortijanuar mot 3 i budsjett. 1 medlem Ia registrert
med bade klippekort og arskort og har fatt klippekortet
refundert i februar og antall reelle kort solgt er da 10.

e 13 arskort familie i januar mot 2 i budsjett.

e b5 arskort tilpasset i januar mot 2 i budsjett.

e 1arskort ungdom ijanuar mot 2 i budsjett.

» @Dkonomi og regnskap pr. 31. januar 2025 - mot

forelgpig budsjett.

Driftsinntekter:  kr. 409.367 (budsjett kr. 305.695)

Driftskostnader: kr. 53.570 (budsjett kr. 60.359)

Driftsresultat (eks. finans): kr. 355.798 (budsjett kr.

245.336)

e Rettioverkant av kr. 101.300 mere i inntekt pa aktivitetskort
og medlemskontingent enn budsjett.

e Rettiunderkant av kr. 2.400 mere i tilskudd (grasrot) enn
budsjett.

e Kr. 2.000 mindre til kurs/utdanning en budsjett.

e Kr. 5.800 mindre utgifter pa kleer/sko funksjonaerer enn
budsjett - faktura for kleer forfaller i februar.

e Rettiunderkant av kr. 1.700 mindre brukt pa Data/EDB
kostnader.

e Rettiunderkant av kr. 1.100 mer utgifter pa FB annonsering
enn budsjett.

e Rettioverkant avkr. 1.200 mere utgifter pa omkostninger
nettbetalinger enn budsjett.
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e Ellersingen store avvik i forhold til budsjett.

Statistikk aktivitetskort

Solgte kort - statistikk pr januar 2024 og 2025

Voksen 24 |Voksen 25 |Budsj. Pr jan. 25|Familie 24 |Familie 25 |[Budsj. Pr jan. 25
Klippekort 5 _ 11 3
30 dagers kort u/abo 79 61 85
30 dagers kort m/abo 31 70
Arskort 71 103 78 6 13 2

Solgte kort - statistikk pr januar 2024 og 2025
Tilpass. 24 |Tilpass. 25 [Budsj. Pr jan. 25|Ungdom 24 |Ungdom 25 |Budsj. Pr jan. 25

Arskort 2 : 2 1 1 2

10.25 Arshjul
e Terje har utformet et nytt arshjul som na er en linjert oversikt
som er enklere a se hva og nar - blir fremover kalt arsplan.

e Satt inn oppgaver og datoer for februar og mars

1125 Statusrunde ansvarsomrader
e Kommunikasjon/Markedsfgring

o Dag deltok pa markedsmate med Faerd og viste en
presentasjon over statistikk pa aldersfordeling i forhold
til bruk av de forskjellige sosiale medier. Viktig & ha
fokus pa a vise oss frem spesielt pa facebook og
instagram, da det er der vi har hovedtyngden av vare
medlemmers aldersgrupper.

o Sportl Tolvsrad vil kjgre en kampanje med 30% rabatt til
vare medlemmer i uke 9.

o Rebekka og administrasjon skal delta pa kurs/oppleering
med Riks ang. ny hjemmeside sendag 9/2.

e Utdanning
o Det har veert gjennomfgrt et infomgte for potensielle
nye ledere. 2 medlemmer skulle delta, men 1 matte
melde forfall. Utdanningsansvarlig skal holde kontakt
med medlemmet som ikke kunne komme.
o Forhapentligvis far vi sendt 1 eller 2 pa Ettankurs til
sommeren.

e Lederansvarlig
o Mesternes Mester Mix blir arrangert torsdag 13/2.



o Spinningansvarlig ensker a vaere mer involvert nar nytt
lokale til spinning er pa plass.

e Vertsansvarlig

o Vanskelig a hjelpe/veilede nye medlemmer i dgra nar de
kommer, spesielt i forhold til kjgp av medlemsskap og
kort.
Lasning: Sende de opp pa trening og ta det etter
trening, eller be de kontakte administrasjon pa
klubbmailen.

o Funker darlig med de nye dynkeflaskene p& spinning.
Det blir veldig vatt og papiret blir adelagt.

1229 Innkommen post
e BRP avtalen som var signert ble trukket tilbake da det manglet
spesifisering | forhold til support. De sender ny avtale til
signering nar det er klart.

15:25 Saker til oppfalging

e |drettens Office 365
o lkke noe nytt.

e Strategiplan 2025 - 2028
o Jobbes med videre frem til arsmgtet.

e Budsjett 2025
o Sa og si pa plass, det jobbes med noen justeringer frem
til neste styremgate.

e BRP - nytt medlemssystem
o Bytte over fra Rubic sa raskt som mulig.
o Bli enig med de om en fremdriftsplan - Terje holder
kontakten med de.

e Ny avtale med Faerder
o Ny avtale er pa plass for perioden 1/1-26 til 31/12-27.
Pris kr. 208.000 pr. ar for 10 timer i uken i 40 uker -

som tilsvarer kr. 520 pr. time.

o Arsmotet 2025
o Datoer pa innkalling og utleggelse av dokumenter er satt

opp.



14.25

e Arsmgtet 2025
o Datoer pa innkalling og utleggelse av dokumenter er satt
opp.
o Frist for innsendelse av rapporter til styreleder er 1.
mars.
o Ma skaffes ordstyrer. Styreleder kontakter potensielle til
dette.

Eventuelt
e Gikk igjennom oppgavefordeling og agenda til Forum 1. mars.
e Anette og Terje skal pd mgte ang potensielt nytt spinninglokale
torsdag 6/2.
e Referat fra supportmgtene - tilbakemelding til skolen:
o Mye tull med inngangsdgren - lever litt sitt eget liv.
o Garderobene er ofte veldig rotete - fulle av sgppel og

papir.

o Lysisalen slar seg av kl. 18 - fint om det kan utsettes til
kl. 21.

o @nske om at det blir automatisk lukking av innerste der
til sal.

Neste styremgte - 12. mars.

Tensberg 05.02.2025
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