Protokoll fort vid arsméte med IF Friskis och Svettis Visby
Tisdagen den 18 mars 2025 i féreningens lokaler pa Norra Hansegatan i Visby

§1. Arsmotets 6ppnande. Verksamhetsledare Frida Engstrém hilsade alla vilkomna och
forklarade arsmaotet for 6ppnat.

§2. Faststdllande av rostlangd. Rostldngden faststélldes och 16 medlemmar var nirvarande
och hade rostratt.

§3. Val av ordférande och sekreterare. Till att som ordférande leda drsmotet valdes Bo
Ronsten och till sekreterare valdes Sofia Wollmann.

§4. Val av tva protokolljusterare, tillika rostriknare som liksom ordférande ska justera
protokollet. Till att jamte ordférande justera protokollet och vid behov rikna roster valdes
Bozena Bartnik och Ulla Angstrém.

§5. Fraga om drsmotet &r utlyst enligt stadgar. Arsmotet ansag sig behorigen kallat.
Kallelser har skett via hemsidan och i hallen och i féreningens sociala medier i stadgeenlig
ordning som ar tolv veckor i férvag.

§6. Faststdllande av dagordning och procedurregler. Férslaget till dagordning faststilldes
liksom att all omréstning sker via Oppen votering.

§7. Uppfodljning av foregaende arsmotesprotokoll. Férra arsmétesprotokollet har varit
anslaget pa hemsidan och har inte foranlett ndgon atgird och lagges darmed till
handlingarna.

§8. Genomgang av styrelsens verksamhetsberittelse, forvaltningsberittelse samt resultat-
och balansrakning for 2024. Verksamhetschef Frida Engstrom redogjorde fér
verksamhetsaret och kassor Ingalill Bengtsson f6r ekonomin fér aret. Féreningen kan
konstatera att det har varit ett mycket bra ar. Malsattningen var att behalla medlemmar,
som infriades och slutade pa totalt 5153 medlemmar.

Under aret har genomforts flera funktionarsaktiviteter och féreldsningar, ett utokat
samarbete med andra idrottsféreningar, skolor och féretag. Féreningens ekonomi ar fortsatt
stark. Nya investeringar har gjorts pa spinningscyklar och l6pband och pagaende
uppfraschning av lokalerna enligt Friskis designkoncept.
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§9. Revisorernas berdttelse. Revisionsberattelsen foredrogs av Klara Rolfart i styrelsen,
revisorerna foreslar att bevilja styrelsen ansvarsfrihet fér verksamhetsaret, revisor Martina
Ronquist, Grant Thornton.

§10. Faststillande av resultat- och balansrikningen. Arsmétet beslutade att faststalla drets
resultat till 23 754 kronor samt balansrikningen till 902 130 kronor. Arets vinst balanseras i
ny rakning.

§11. Beslut om ansvarsfrihet for styrelseledamdtena. Arsmotet beslutade att ge styrelsen
ansvarsfrihet fér det gangna verksamhetsaret.

§12. Faststdllande av medlemsavgifter. Styrelsen har foreslagit oforandrade
medlemsavgifter vilket ocksa blev arsmétets beslut. 200 kronor fér vuxna och 100 kronor
upp till 19 ar ska darmed fortsatt galla.

§13. Behandling av och beslut om propositioner. Inga forslag fran styrelsen fanns att
behandla.

§14. Behandling av beslut om -motioner. inga motioner har limnats-in-til.arsmétet.

§15. Presentation av verksamhetsplan, budget for 2025. Verksamhetschef Frida Engstrém
redogjorde for planerna for det kommande verksamhetsaret. Féreningens tre 6vergripande
mal for aret ar:

e Fler manniskor i rérelse

e Utveckla en stark servicekultur

e Funktiondrskap i fokus
Kassor Ingalill Bengtsson redogjorde for budgeten for 2025.

§16. Beslut om arvode for revisorer och eventuellt arvode for styrelsen. Revisorerna
betalas enligt avtal. Styrelsen har inga arvoden.

§17. Beslut om antal ordinarie ledamaéter respektive suppleanter i styrelsen.
Valberedningen féreslog sex ledaméter plus ordférande. Arsmétet biféll forslaget.

§18. Val av féreningens ordforande, tillika styrelseordférande. Till ordférande for
foreningen fram till nasta arsmaote valdes Charlotta Brastrém (amval),

§19. Val styrelseledaméter. Till 6vriga ledamoter i styrelsen valdes Leif Edman, omval (2 ar),

Sebastian Engstrom Barck, omval (2 ar) och Hamid BaniShoraka, nyval (2 ar). Klara Rolfart,
Sofia Wollmann och Ingalill Bengtsson har alla ett ar kvar.
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§20. Vat av revisor. Arsmétet beslutade att vilja Martina Ronquist, Grant Thornton, som
féreningens revisor for en tid av ett ar.

§21. Faststillande av valberedningens arbetsordning. Inga forandringar ar aktuella i
valberedningens arbetsordning varpa den liggande godkéndes fér dnnu ett ar.

§22. Val av valberedningen. Till valberedningen for ett ar valdes Yvonne Andersson
(sammankallande), Elisabeth Drugge och Lars Uddin.

§23. Ovriga fragor.
Bo Ronsten passade pa att dela ut RF-SISUs Fortjansttecken i silver till Elisabeth Drugge fér

fortjanstfullt ideellt arbete i Friskis och Svettis.

§24. Avslutande av drsmotet. Arsmotets ordférande avslutade arsmotet.

Vid protokollet
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Sofia Wollmann Bo Ronsten, ordférande
Justeras:
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