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Styrelsen for Idrottsforeningen Friskis & Svettis Lerum far hirmed avge arsredovisning for
rékenskapséaret 2025.

Arsredovisningen 4r upprittad i svenska kronor, SEK. Om inte annat s4rskilt anges, redovisas alla belopp
1 hela kronor (kr). Uppgifter inom parentes avser foregiende ar.

Forvaltningsberittelse

Allmdint om verksamheten

Verksamheten bedrivs som ideell frening och har sitt séte i Lerums kommun. Féreningen erbjuder
medlemmarna i alla &ldrar olika former av tréningsaktiviteter med inneh4ll och utformning enligt
riksorganisationen Friskis & Svettis virderingar och kvalitetsgrund.

Viisentliga hdndelser under verksamhetsdret
Foreningen har haft en positiv utveckling under &ret med stérre trdningsutbud och fler antalet
medlemmar. Nya tréningspass har startas upp f6r familjer och nybdrjare.

Foreningens finansiella stéllning dr stark med god likviditet. Intikter och kostnader &r i balans med en
stabil resultatnivd under de senaste dren. Foreningen har sedan 2009 arbetat med att f en egen lokal for
att kunna véixa och utdka verksamhetsutbudet. Vi har sett en trend och 6kad efterfrigan pa gym vilket
gjort att foreningen undersokt utbud och fSrutsittningar. Under 2025 fick foreningen tillging till lokaler
dven pa dagtid och arbetet med att utéka foreningens tréningsutbud med gymverksamhet paborjades.
Anpassning av lokaler har genomforts sé att ett fullvérdigt gym kommer att erbjudas foreningens
medlemmar i bdrjan pa nista verksamhetsir 2026.

Finansiering av gymutrustning sker huvudsakligen genom leasing dver en period pa 5 ar.

Viisentliga héindelser efter balansdagen

Januari 2026 har startat med en positiv trend. Féreningen har fatt fler medlemmar med dkad aktivitet
béde vad giller gym, spinning och 6vrig grupptraning. Under februari kommer 6ppettiderna att uttkas sa
att det gér att tréna nér det &r obemannat. Foreningens mal for 2026 ir att na 1.300 medlemmar med en
break-even niva pa en 6kning av antalet medlemmar med knappa 25%.

Flerarsoversikt (Tkr) 2025 2024 2023 2022 2021

Verksamhetens intikter 1562 1491 1212 1175 1205

Redovisat resultat 111 162 -8 21 194

Eget kapital 2227 2116 1954 1961 1 940

Soliditet (%) 94 99 99 97 99
Resultatdisposition

Styrelsen foreslér att foreningens total egna kapital pa 2.226.557 kr inklusive arets resultat p& 110.719 kr
balanseras i ny ridkning.

Foreningens resultat och stéllning i 6vrigt framgér av efterféljande resultat- och balansrikning med noter.
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Resultatrikning

Foreningens intiikter
Tréningskort
Medlemsavgifter
Uthyrning traningslokaler
Verksambhetsbidrag

Ovriga verksamhetsintikter
Summa foreningens intikter

Foreningens kostnader
Funktion#rskostnader

Lokalkostnader

Traningsutrustning & material
Marknadsforing & verksamhetsavgifter
Administration & kanslikostnader
Ovriga verksamhetskostnader

Summa foreningens kostnader
Rérelseresultat

Finansiella poster

Ovriga ranteintikter och liknande resultatposter

Summa finansiella poster
Resultat efter finansiella poster

Resultat fore skatt

Arets resultat

o

2025-01-01
-2025-12-31

1307 715
117 050
95 482

12 180
29997

1 562 424

-266 459
=720 940
-140 260
-124 606
-208 238
-32205

-1 492 709
69 714

41 005
41 005
110 719
110 719

110 719
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2024-01-01
-2024-12-31

1261916
109 500
89 281
18 239
11758

1 490 693

-251 082
-668 622
-96 585
-130 695
-200 958
-40 964

-1 388 907
101 787

60 101
60 101
161 888
161 888

161 888
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Balansriikning

TILLGANGAR
Anliggningstillgingar

Materiella anliiggningstillgingar
Inventarier, verktyg och installationer
Summa materiella anléiggningstillgangar

Summa anliggningstillgangar
Omsiittningstillgangar

Kortfristiga fordringar

Kundfordringar

Forutbetalda kostnader och upplupna intikter
Summa kortfristiga fordringar

Kassa och bank

Kassa och bank

Summa kassa och bank
Summa omsittningstillgangar

SUMMA TILLGANGAR
EGET KAPITAL OCH SKULDER

Eget kapital
Eget kapital vid rdkenskapsarets bérjan
Arets resultat
Eget kapital vid riikenskapsarets slut

Kortfristiga skulder

Leverantdrsskulder

Ovriga skulder

Upplupna kostnader och forutbetalda intékter
Summa kortfristiga skulder

SUMMA EGET KAPITAL OCH SKULDER

-

Not 2025-12-31

3 35625
35625

35625

223 946
51630
275576

2 066 222
2 066 222
2341798

2377 423

2115837
110 719
2226 557

142 866
0

8000
150 866

2377423
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2024-12-31

165 354
63 734
229 088

1921 525
1921 525
2150 613

2150 613

1953 949
161 888
2115837

17 992

6784
10 000
34776

2150613



Idrottsforeningen Friskis & Svettis Lerum 4 (5)
Org.nr 863500-6813

Noter

Not 1 Redovisnings- och viirderingsprinciper

Allménna upplysningar
Foreningens redovisningsprinciper 4r ofdrdndrade i jimforelse med foregéende ar.

Intiktsredovisning

Intikter avseende forséljning av triningskort redovisas enligt kontantprincipen. Ovriga intikter
redovisas som intékt nér betalning erhallits eller om avtal finns vid fakturering.

Medlemsaveifter

Medlemsavgifter omfattar inbetalningar for medlemskap i ideella féreningen. Medlemsavgifter
intdktsfors vid inbetalning fran medlem.

Bidrag fran kommun & stat

Som bidrag réknas likvida medel som en forening erhaller fran en bidragsgivare och
intéktsredovisas i den period nir bidraget utbetalats till fsreningen.

Verksamhetens intikter
Roérelsens huvudintikter, fakturerade kostnader samt sidointéikter.

Redovisat resultat
Resultat efter finansiella intikter och kostnader.

Soliditet (%)
Eget kapital i procent av balansomslutning.

Not 2 Leasingavgifter
Arets leasingkostnader avseende leasingavtal uppgar till 0 kr
2025-12-31 2024-12-31
Framtida leasingavgifter forfaller till betalning enligt
foljande
Inom ett &r 948 820 0
Senare 4n ett &r men inom fem ar 2676 288 0
Senare #&n fem ar 509 492 0
4134 600 0

Av beloppet som forfaller till betalning inom ett &r avser 375 000 kr forh6jd forsta leasingavgift.
Forutom leasingavtal har féreningen ett hyresavtal for lokaler som stricker sig till 2026-12-31 med
forlangningsklausul om tva ar i taget. Ursprungligt avtal tecknades 2018 for att gilla frén och med
2019-01-01.
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Not 3 Inventarier, verktyg och installationer

Ingéende anskaffningsvérden

Inkép

Forséljningar/utrangeringar

Utgiende ackumulerade anskaffningsvirden

Ingéende avskrivningar

Forsiljningar/utrangeringar
Utgaende ackumulerade avskrivningar

Utgaende redovisat virde

Lerum 2026-02-11
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Var revisionsberittelse har 1imnats 2026-02-11
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2025-12-31

335784
35625
-286 034
85375

-335 784
286 034
-49 750

35625
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2024-12-31

335784

335784
-335784

-335 784
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