Valkommen att cykla runt Ven med Friskis!
Det ar ndgot speciellt med att vistas pa en 6, en liten varld for sig sjalv.

Att cykla runt hela 6n tar nagra timmar och det finns manga sevardheter, St Ibbs
kyrka, NAmndemansgarden och Tyko Brahe muséet fér att ndmna nagra.

Var cykeltur blir lite vad vi tillsammans bestdmmer. Vissa delar ar det kuperat men
det finns alternativ. Det blir givetvis med inslag av nagra sociala raster.

Samling: Vi samlas utanfér Venbatarnas terminal kl 9:30. Baten gar
10:00 och tar 30 minuter.

Det finns parkering vid Venbatarna men det ar enkelt att
ta tag och buss hit, tag till Landskrona och sen buss 3 till
Skeppsbron.

Farja: Var och en képer sina biljetter online i forvag eller pa plats i
god tid, Enkel biljett 99 kr, T/R 198 kr.

Cykling: Vi rekommenderar att man hyr cykel pa Ven. Dar finns bade
3-vaxlade cyklar men aven elektriska for dem som vill vara
snabba i uppforsbackarna. Det kostar mellan 150-200 kr. Tar
du med egen cykel blir det nastan lika dyrt att ta med den pa
baten.

Tid: Vi planerar att ta baten tillbaka kl 15:00.

Att ta med: Matsack - fika, lunch, klader efter
vader, ev. badklader, sittunderlag
och ett glatt humor!

Cykelhjalm for sakerheten.

Ledare: Har du fragor sa skicka ett sms:
Maria 0705-710077 eller
Alf-Goéran 0730-313105

Ingen foranmalan.
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