Traningskort (barn)

ALDERSGRANSER

Traningsform

Entré / Provtréning

2-3 ar Medlemskap (200 kr) Familjejympa Kravs, gar gratis Ingen engangstraning
Prova pa-gang tillats
4-5 ar Medlemskap (200 kr) Familjejympa Kravs, gar gratis Ingen engangstraning
Knatteklubben Kravs inte Prova pa-gang tillats
6 ar Medlemskap (200 kr) Familjejympa, Familjefys Kravs, gar gratis Ingen engangstraning
Knatteklubben Krévs inte Prova pa-gang tillats
Jympa, Coreflex, Dans fusion, Yoga, Cirkelfys,  Kravs,
Multifys traningskort krévs
7-9 ar Medlemskap (200 kr) Familjefys Kravs, gar gratis Ingen engangstraning
Jympa, Coreflex, Dans fusion, Yoga, Cirkelfys, Kréavs, Prova pa-gang tillats
Multifys traningskort kravs
10-12 ar Tréning barn 10-12 ar Jympa, Dans fusion, Coreflex, Yoga, Cirkelfys, = Kravs, Ingen engangstraning
(pass) (560 kr for 6 man) Multifys, Cirkelgym, IW, Spinning, Lopning traningskort krévs Prova pa-gang tillats
Medlemskap (200 kr)
10-12 ar Traning obundet Jympa, Dans fusion, Coreflex, Yoga, Cirkelfys,  Kravs, 50 kr/ traningstillfalle
(pass + 179 kr/man Multifys, Cirkelgym, IW, Spinning, Lé6pning traningskort kravs (tillsammans med vuxen)
gym) Medlemskap (200 kr) Gym Ingen provtraning
13-14 ar Traningskort (ordinarie) Alla pass* Kravs inte 50 kr/ traningstillfalle
Medlemskap (200 kr) Gym* (tillsammans med vuxen)
150 kr/ traningstillfalle*
Ingen provtraning
+ 15 ar Traningskort (ordinarie) Alla pass Kravs inte 50 kr/ traningstillfalle
Medlemskap (200 kr) Gym (tillsammans med vuxen)

150 kr/ tréningstillfalle
Provtraning

*Efter genomfért Gruppintro gym tonar
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