
Årsredovisning för

Friskis & Svettis Linköping
822001-7803

 

Räkenskapsåret
2025-01-01 - 2025-12-31

Innehållsförteckning: Sida

Förvaltningsberättelse  1-2
Resultaträkning  3
Balansräkning  4-5
Noter  6-7
Underskrifter  7

https://sign.visma.net/sv/document-check/0862a287-e947-4f6b-bcdc-8b6975a937b6

Electronically signed / Sähköisesti allekirjoitettu / Elektroniskt signerats / Elektronisk signert / Elektronisk underskrevet

www.vismasign.com



Friskis & Svettis Linköping  1(7)

822001-7803

Förvaltningsberättelse

 Styrelsen för Friskis & Svettis Linköping, 822001-7803, får härmed avge årsredovisning för
 räkenskapsåret 2025.

Verksamheten

Allmänt om verksamheten

 Idrottsrörelsen Friskis&Svettis utvecklas som något unikt inom svensk träning och föreningsliv. Friskis
 är ledande i att utveckla ny lustfylld och lättillgänglig träning av hög kvalitet för alla. Friskis träning
 har en enorm bredd, i målgrupper och intensitet. Allt fler ser Friskis som sitt andra vardagsrum.

 Visionen, människor ler när de tänker på träning, bidrar till att vi hela tiden utmanas i att försöka få
 ännu fler att röra på sig och se lustfyllt och kravlöst på sig själv och sin träning.

 Alla föreningar bedrivs i egna juridiska enheter och eventuellt överskott går alltid tillbaka till
 verksamheten. Rörelsen hålls samman av en paraplyorganisation, Friskis&Svettis Riks, som äger
 varumärket och träningsformerna, samt svarar för utbildningen av funktionärerna.

 Friskis&Svettis verksamhetsidé, värderingar och vägval tillsammans med stadgar, villkor samt regler
 och rekommendationerna är vår värdegrund och våra styrdokument.

 Vid årsskiftet 2025/2026, var vi cirka 546 000 medlemmar i hela Friskis, vilket är en ökning med 5,3%
 jämfört med föregående år. Friskis har under 2025 bestått av 143 föreningar, varav 91 i Sverige, 43 i
 Norge och nio i övriga Europa.

 Idrottsföreningen Friskis&Svettis Linköping var 2025, 26.333 medlemmar vilket är 3 476 fler
 medlemmar än året innan. Av alla Friskis Linköpings medlemmar var 51% kvinnor och 48% var män.
 1% har uppgivit annat eller inte valt kön.

 Idrottsföreningen Friskis&Svettis Linköping har fyra anläggningar i Linköping och en Motala.

 De medlemmar som har köpt medlemskap i Linköping utgör 13,5% av Linköping kommuns
 befolkning. I Motala landade det på 8% av befolkningen efter drygt ett års verksamhet där.

 Inpasseringarna till Friskis Linköpings olika träningsformer ökade i jämförelse med förgående år till
 totalt 926 118 inpasseringar, vilket är en ökning med 167 000 sedan föregående år.

 Under hela verksamhetsåret har det varit totalt 7 090 pass vilket är en ökning på drygt 200 pass som
 kan tillskrivas Motala.

Väsentliga händelser under räkenskapsåret

 Under sommaren och en bit in på hösten gjordes en rejäl uppfräschning av anläggningen i Tannefors i
 samband med att ett förnyat hyresavtal tecknades. Invändigt målades ytskikt om och ljussättningen,
 möbler och annat ändrades enligt det nya lokalkonceptet som Friskis Riks tagit fram. Stora hallen
 utvecklades så att den fungerar både som gymyta och för viss form av gruppträning som exempelvis
 de mäkta populära Hyrox-passen. Gymutrustningen har också uppdaterats, kompletterats och delvis
 bytts ut. Det har länge framförts önskemål om en lugnare och mer avskild yogahall och en sådan
 byggdes i Tannefors. Budgeten för investeringen i Tannefors är beräknad till 2,8 miljoner kr.

 I mars 2025 signerades ett avtal om ny Friskisanläggning i Mjärdevi. Planeringen inför ny anläggning
 har gjorts under 2025 för att kunna öppna i början av 2026. Friskis Mjärdevi blir en fullskalig
 anläggning med stort gym, en gruppträningshall och en spinninglokal. Valet av plats är för att täcka in
 ett område av Linköping så fler kan få nära till träningen; dels alla som arbetar i Mjärdevi och bor i
 närområdet och dels för alla som bor i ytterområden på den sidan stan. Investeringen är beräknad till
 8,65 miljoner kr.
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 Både projekt Tannefors och projekt Mjärdevi planeras att finansieras från lokalfonden, vars syfte att
 finansiera utbyggnad av befintliga anläggningar, förbättringsprojekt och öppnandet av nya
 anläggningar.

 Efter Tannefors var City näst på tur att få en uppfräschning. Den innebar ommålning, nya inventarier
 och uppdatering av grindarna och inpasseringssystem. Tas i löpande räkning (driftprojekt med
 budget på 400 000 kr)

Väsentliga händelser efter räkenskapsårets slut

 27 februari övertog Idrottsföreningen Friskis&Svettis Linköping den nyrenoverade
 träningsanläggningen i Mjärdevi. Invigning och Öppet hus genomfördes 13-14 mars.
 Driftprojektet i City slutfördes med en uppdatering av inpasseringssystemet.

Ekonomisk översikt (belopp i tkr) Belopp i kr
 2025 2024 2023 2022
Föreningens intäkter 53 317 43 882 37 151 35 257
Resultat efter finansiella poster 8 574 -1 695 3 610 2 055
Soliditet, % 69 64 71 69

Förändringar i eget kapital
 Lokalfonden Bal. resultat
Vid årets början 14 649 572 17 003 429
Disposition enl årsstämmobeslut

Återföring från lokalavsättning -7 562 165 7 562 165
Årets resultat 8 573 981

Vid årets slut 7 087 407 33 139 575

Resultatdisposition
 Belopp i kr
Styrelsen föreslår att fritt eget kapital, kronor 33 139 575 disponeras enligt följande:

Balanserat resultat 24 565 594
Årets resultat 8 573 981

Totalt 33 139 575

Disponeras för
Återföring från lokalfond -1 186 000
Avsättning till lokallfond enligt 5-årig investeringsplan 8 374 297
Balanseras i ny räkning 25 951 278

Summa 33 139 575

 Bolagets resultat och ställning framgår av efterföljande resultat- och balansräkningar med noter.
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Resultaträkning
Belopp i kr Not 2025-01-01- 2024-01-01-

2025-12-31 2024-12-31

Föreningens intäkter
Medlemsavgifter 2 596 094 2 258 200
Bidrag 632 977 549 657
Nettoomsättning 49 174 616 40 053 073
Övriga rörelseintäkter 912 906 1 020 951

Summa föreningens intäkter 53 316 593 43 881 881

Rörelsekostnader
Råvaror och förnödenheter -695 383 -517 849
Övriga externa kostnader 3 -32 462 022 -35 020 113
Personalkostnader 2 -11 823 204 -10 907 253
Av- och nedskrivningar av materiella och 
immateriella anläggningstillgångar -771 638 -435 838

Summa rörelsekostnader -45 752 247 -46 881 053

Rörelseresultat 7 564 346 -2 999 172

Finansiella poster
Övriga ränteintäkter och liknande resultatposter 1 009 635 1 306 467
Räntekostnader och liknande resultatposter - -2 206

Summa finansiella poster 1 009 635 1 304 261

Resultat efter finansiella poster 8 573 981 -1 694 911

Bokslutsdispositioner

Resultat före skatt 8 573 981 -1 694 911

Skatter

Årets resultat 8 573 981 -1 694 911
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Balansräkning
Belopp i kr Not 2025-12-31 2024-12-31

TILLGÅNGAR

Anläggningstillgångar

Materiella anläggningstillgångar
Inventarier, verktyg och installationer 4 3 266 515 1 231 369

Summa materiella anläggningstillgångar 3 266 515 1 231 369

Summa anläggningstillgångar 3 266 515 1 231 369

Omsättningstillgångar

Kortfristiga fordringar
Kundfordringar 4 309 212 3 894 566
Övriga fordringar 415 312 756 085
Förutbetalda kostnader och upplupna intäkter 5 394 591 4 434 153
Summa kortfristiga fordringar 10 119 115 9 084 804

Kassa och bank
Kassa och bank 45 170 272 38 810 290

Summa kassa och bank 45 170 272 38 810 290

Summa omsättningstillgångar 55 289 387 47 895 094

SUMMA TILLGÅNGAR 58 555 902 49 126 463
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Balansräkning
Belopp i kr Not 2025-12-31 2024-12-31

EGET KAPITAL OCH SKULDER

Eget kapital

Bundet eget kapital
Lokalfond (ändamålsbestämda medel) 5 7 087 407 14 649 572

Summa bundet eget kapital 7 087 407 14 649 572

Fritt eget kapital
Balanserat resultat 24 565 594 18 698 340
Årets resultat 8 573 981 -1 694 911

Summa fritt eget kapital 33 139 575 17 003 429

Summa eget kapital 40 226 982 31 653 001

Kortfristiga skulder
Förskott från kunder 15 311 132 14 907 903
Leverantörsskulder 222 101 66 497
Skatteskulder 312 382 256 668
Övriga skulder 395 398 318 652
Upplupna kostnader och förutbetalda intäkter 2 087 907 1 923 742

Summa kortfristiga skulder 18 328 920 17 473 462

SUMMA EGET KAPITAL OCH SKULDER 58 555 902 49 126 463
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Noter

 Belopp i kr om inget annat anges.

Not 1  Redovisningsprinciper
 Årsredovisningen har upprättats i enlighet med Årsredovisningslagen och Bokföringsnämndens
 allmänna råd BFNAR 2016:10 Årsredovisning i mindre företag.

Avskrivningsprinciper för anläggningstillgångar
 Avskrivningar enligt plan baseras på ursprungliga anskaffningsvärden och beräknad nyttjandeperiod.
 Följande avskrivningstider tillämpas:

Anläggningstillgångar År
Materiella anläggningstillgångar:
-Inventarier, verktyg och installationer 5

Not 2   Anställda och personalkostnader

Personal
 2025-01-01- 2024-01-01-
 2025-12-31 2024-12-31
Medelantalet anställda 18 18

Summa 18 18

Not 3  Övriga externa kostnader

 Under året har ombyggnad och uppdatering av träningsanläggningen i Tannefors genomförts.
 Kostnaderna på 1 186 000 har bokförts i den löpande redovisningen och påverkat årets resultat.
 Styrelsen föreslår att investeringen tas ur lokalfonden vars syfte är att finansiera utbyggnad och
 ombyggnad av befintliga anläggningar, förbättringsprojekt och öppnandet av nya anläggningar.

Not 4  Inventarier, verktyg och installationer
 2025-12-31 2024-12-31
Ackumulerade anskaffningsvärden:
-Vid årets början 3 545 777 3 630 442
-Nyanskaffningar 2 806 784 480 599
-Avyttringar och utrangeringar -417 508 -565 264

Vid årets slut 5 935 053 3 545 777

Ackumulerade avskrivningar enligt plan:
-Vid årets början -2 314 408 -2 443 834
-Återförda avskrivningar på avyttringar och utrangeringar 417 508 565 264
-Årets avskrivning anskaffningsvärden -771 638 -435 838

Vid årets slut -2 668 538 -2 314 408

Redovisat värde vid årets slut 3 266 515 1 231 369
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Not 5  Ändamålsbestämda medel

 Föreningen har avsatt medel för att fiansiera utbyggnad och ombyggnad av befintliga anläggningar,
 förbättringsprojekt och öppnandet av nya anläggningar. Lokalfonden uppgår vid årets slut till 7 087 407
 kronor. Styrelsen föreslår att återföra 1 186 000 kronor för årets utförda investeringar. Enligt upprättad
 5-årig investeringsplan föreslår styrelsen dessutom att avsätta 8.374 297 kronor för planerade framtida
 investeringar.

Underskrifter

 Linköping 

 Enligt digital signering

  

Anders Nordström Bita Almasian
Ordförande Vice ordförande

Anders Sederström Charlotte Humling
Kassör

Maria Lewander Ingrid Jägbro

Helena Norwald Thun

Vår revisionsberättelse har lämnats enligt digital signering

Fridolf Gustavsson Björn Söderberg
Auktoriserad revisor Medlemsrevior
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