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Dokument som fanns tillgangliga infér och under métet:
Foregaende arsmotesprotokoll
Forslag till dagordning
Verksamhetsberattelse
Arsredovisning med forvaltningsberattelse, resultat- och balansrakning
Revisionsberattelse
Verksamhetsplan 2025
Budget 2025
Forslag till medlemsavgift for 2026
Propositioner
Motioner
Forslag om arvode till styrelse och revisorer
Valberedningens arbetsordning och férslag
Foéreningens stadgar

1. Oppnande av &rsmétet
Arsmotet 6ppnades av styrelseordférande Anna Snell.

2. Faststallande av rostlangd
Rostlangden faststélldes (se bilaga).

3. Val av ordférande och sekreterare
Roland Westermark valdes till ordférande for arsmotet och Leif Olsson till
sekreterare.

4. Val av protokolljusterare och tillika rostraknare
Till justerare och tillika rostraknare valdes Bertil Sellman och Mia Brandell.

5. Fraga om arsmétet utlysts enligt stadgarna
Arsmoétet fann att motet blivit utlyst i enlighet med stadgarna.

6. Faststallande av dagordning och procedurregler
Foreslagen dagordning och procedurregler faststalldes.

7. Uppfoljning av féregaende arsmétesprotokoll
Motesordforande Roland Westermark foredrog féregdende arsmotesproto-
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10.

1.

12.

13.

14.

15.

16.

Andreas Wohlfeil presenterade verksamhaetsberéttelsen och forvaltningsberat-
telsen for det senaste verksamhetsaret. Arsredovisningen samt resultat- och
balansrakning for det senaste verksamhetsaret presenterades av Anna Wallert.

Revisorernas berattelse.
Anna Wallert laste upp revisionsberattelsen.

Faststallande av resultat- och balansrakning
Resultat- och balansrakningen fér 2024 fastslogs.

I?eslut om ansvarsfrihet for styrelseledamoterna
Arsmoétet beslutade att bevilja styrelseledamoterna ansvarsfrinet for 2024.

Faststallande av medlemsavgifter
Medlemsavgiften for 2026 fastslogs i enlighet med styrelsens forslag till 200 kr.

Behandling av och beslut om propositioner.

Proposition - revidering av féreningens stadgar punkt 2.4 avsluta medlemskap
och uteslutning. Arsmétet beslutade om en ny formulering av stycke 2. Den som
inte har betalat medlemsavgiten fér den senaste 12-manadersperioden ska an-
ses ha avslutat sitt medlemskap i féreningen. Personens uppgifter tas bort fran
foreningens medlemsregister 12 manader efter avslutat medlemskap.

Behandling av och beslut om motioner

Motion 1- Hedersmedlem. Arsmétet beslutade att utse Eva Ekelund till he-
dersmedlem i Friskis&Svettis Tyreso.

Motion 2 - L&gg in fler Yinyogapass per vecka och nyttja de stdrre hallarna.
Arsmoétet beslutade att nyttjadet av de storre hallarna ses 6ver i pagaende lo-
kalutredning och att kansliet arbetar for att fa schemat att gd ihnop med efter-
fragan pa pass, lokaler och tillgang till funktionarer.

Motion 3 - Oka antalet I6pband utanfér Spinninghallen. Arsmétet beslutade att
ge i uppdrag till kansliet att se dver mojligheter till inkdp och lamplig placering
av utrustning.

Motion 4 - Inférande av hot Yoga, Pilates, variant av dans-Aerobics/dans-step
up och utmanande Spinning. Arsmotet fastslog att det ar FS Riks som beslutar
vilka trdningsformer som erbjuds.

Motions 5 - Utékning av flera lokaler alternativt nyttja lokalerna mer samt 6ka
antalet tranare. Arsmétet fastslog att kansliet arbetar kontinuerligt med att op-
timera schemaléaggningen utifran tillgang till lokaler och vara ideellt engagerade
funktionarer. Behovet av storre eller andra lokaler ses over i pagaende lokalut-
redning.

Presentation av verksamhetsplan och budget for innevarande verksamhetsar
Andreals Wohlfeil presenterade foreningens verksamhetsplan och budget for
2025. Arsmotet beslot lagga presentationen till handlingarna.

Beslut om arvode for revisorer och eventuellt arvode for styrelsen

Arsmétet beslutade att féreningens revisorer ska ersattas med férhandlat arvo-
de. Arsmotet beslutade att det inte, precis som tidigare, ska utga nagot arvode
till styrelsens ledaméter.
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17.

18.

19.

20.

21.

22.

23.

Val av féreningens ordférande

Julia Lindholm redogjorde for valberedningens forslag att valja Anna Snell
till styrelseordforande for en tid av ett ar. Arsmétet beslutade att valja Anna
Snell till styrelseordférande for en tid av ett ar.

Val av ledaméter till styrelsen

Julia Lindholm redogjorde for valberedningens forslag att valja Thomas Thei-
ler, Anna Wallert och Maria Dierauer som ledaméter for en tid av tva ar samt
att valja Ylva Bandmann till forste suppleant, Erik Gidlund till andre suppleant
och Rickard Ljungdahl till tredje suppleant for en tid av ett ar. Arsmotet
beslutade att godkénna valberedningens forslag.

Val av revisorer och revisorssuppleanter
Till revisor valdes Sebastian Lennevi och till revisorssuppleant valdes Henrik
Johansson, bada fran We Audit och for en tid av ett ar.

Faststallande av valberedningens arbetsordning
Valberedningens arbetsordning faststélldes enligt forslag fran valberedning-
en.

Val av ledamoéter till valberedningen
Tillyalberedningen valdes Helena Storbjérk Windahl (sammankallande), Matti-
as Akerlind samt Jonas Ohlsson.

Ovriga fragor
Avtackning av tidigare sammankallande valberdningsledamot Julia Lindholm.

Avslutande av arsmotet
Roland Westermark forklarade arsmotet avslutat.

Roland Westermark, ordforande Leif Olsson, sekreterare

Bertil Sellman, justerare Mia Grandell, justerare
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BILAGA

Narvarolista

FRISKIS&SVETTIS TYRESO ARSMOTE 2025-04-09

Rostberattigade medlemmar

Westermark
Olsson
Barksten
Billberg
Barksten
Nilsson
Lindholm
Ohlsson
Sellman
Ode
Windahl
Brandell
Berg Kvarby
Ljungdanhl
Erneberg
Ringh
Norstrom
Parsfelt
Ekelund
Ohman
Windahl
Johansson
Nyman
Thoérngvist
Qwarnstrom
Nelsson
Chavda
Bjorklund
Flrst
Brunnman
Lindgren
Soderstrom
Theiler
Johansson
Stolt
Persson
Lindstrom
Frigell
Bjurhem

Roland
Leif
Britta
Terje
Gunnar
Thomas
Julia
Jonas
Bertil
Maria Erika
Helena
Mia
Annikki
Maria
Anders
Birgitta
Torbjérn
Emmelie
Eva

Tyri
Thomas
Christer
Ethel
Peter
Maja
Svante
Lina
Virginia
Per
Lesley

Annica Elisabeth
Anne-Christine

Ann

Eva
Charlotte
Lars Erik

Hans-Bdrje

Jane

Ann Christin

Sittande styrelse
Anna Snell

Anna Wallert
Maria Dierauer
Lowe Bjorklund
Helena Furst
Richard Ljungdahl
Thomas Theiler
Ylva Bandmann
Anstallda

Andreas Wohlfeil
Josefine Wahlberg
Anna Hagstrom
Ann Fredriksen
Rickard Svennberg
Mikael Akerberg
Frida Forborgen
Katarina Lilja
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