Protokoll styremate i Friskis&Svettis Tensberg
Tirsdag 13. januar 2026 kl. 17.00-20.00. Feerder VGS

Til stede: Per Morten Hansen, Rebekka Gudem, Terje Nundal, Jern Reiersgard,
Trine Tenvik og Inger Merete Dokken.

Ikke til stede: Anne Grethe Helgesen

01.26 Godkjenning av mgteinnkalling og dagsorden
¢ Godkjent
02.26 Arsplan

e Gikk igjennom aktiviteter for aret.

e Lederrekrutteringsmgte 24. februar.

e Forslag om 3 arrangere 2 medlemspleiearrangement og 1
medlemsrekrutteringsarrangement ala spinningmaraton.

03.26 Statusrunde ansvarsomrader

e Styreleder
o Besluttet av et enstemmig styre a fa en ny funksjon i

styret - administrasjonsansvarlig.

Forslag om at varamedlem utgar og blir
adminstrasjonsansvarlig.

Kontrollkomiteen hadde ingen bemerkninger til denne
I@sningen.

Det jobbes med stillingsinstruks til denne nye rollen.

o Det ma gjeres endringer i vedtektene for & gjere om
varamedlem til administrasjonsansvarlig/fast
styremedlem.

Dette méa legges frem pa arsmgte og stemmes over for
valg at styremedlemmer.

e Nestleder- og skonomiansvarlig
o Regnskap for hele 2025 legges frem pé neste styremate.

o Kommunikasjon/Markedsfaring
o Avtale med Leplabbet om 15% rabatt til medlemmer -
de vil ogsa arrangere klubbkvelder.
o Mgte med Anton Sport i slutten av januar for mulig
avtale.
o Meate med Olympiasport om eventuell avtale.



o Actionbilder/filmer rekrutterer og engasjerer flere - ha
fokus pa dette fremover p& somed.

o 2 nye beachflagg er kommet, var feil farge s vi har fatt
2 nye. Fikk beholde de som var feil, som da er i backup.

o Forslag om & kdre «méanedens» medlem o.l.

o Det er store utfordringer med Instakontoen med kun 1
som er admin. Forslag om at det tildeles roller til flere
som kan logge seg inn med egen bruker.

o Planlegger nye plakater til bukkene.

Leder- og utdanningsansvarlig

o Ny treningsleder Multitrening soft er klar for lisensiering
tirsdag 27. januar. Timen skal filmes. Alle ngdvendige
parter er informert.

o Dialog med ny treningsleder Jympa for & forberede til
hans neste steg i utdannelsen.

o Det ma startes rekrutteringsarbeid for nye
treningsledere. Det vil sendes en oppfordring til alle
funksjonaerer om a speide. | henhold til oversendt
gruppeoversikt er det kun 1treningsleder som meldte
seg til denne arbeidsgruppen. Haper det kan bli flere
etter Forum. Uansett hvor mange vi er sa ma vi starte
speiderjobben i februar.

o Treningsleder tilbake med oppstart 5. mars.

o Noen medlemmer utrykker misngye med at det er fa
timer som starter kl. 18. Det vil komme 2 nye timer i
februar/mars. Gjgres ingen endringer pa timeplanen
pr.d.d.

Vertsansvarlig
o lkke til stede.

04.26 Styreansvarlige, grupper og utvalg

Kontrollkomiteen stilte seg positive til ny styresammensetning
hvor vara utgar og blir fast medlem.

05.26 Innkommen post

Mange medlemmer melder om frustrasjon av 8 motta mail om
at de har glemt & melde seg av timer de ikke har rukket a delta
pa. Avmelding 1,5 timer fer timestart er for lang tid | forkant.
Vedtak: Automatisk e-post med denne meldingen slas av.
Medlemmer med familiekort lurer pa om det kan videreferes
automatisk ar etter ar sa de slipper &8 méatte gi beskjed om
hvem som skal knyttes til kortet.

Pr. i dag er ikke dette mulig og vil antagelig ikke bli mulig
fremover heller.
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06.26

07.26

08.26

09.26

o Medlemmer som gar rett fra en saltime til en annen lurer pa
hvordan de skal fa sjekket seg inn.
Vedtak: Det vil bli sendt ut et nyhetsbrev med info om hvordan
medlemmer kan sjekke seg inn selv, og annen relevant infor.

Saker til oppfelging

e Speakup
Man blir automatisk lagt til nar man har blitt lagt til i Funknet.
Det vil ikke skje umiddelbart da de gjer oppdatering kun 1gang
i degnet, men det skjer i lopet av 1 degn.
Dersom man fortsatt ikke har tilgang etter 1degn sa mé Friskis
Norge kontaktes.

e BRP
En av funksjoneerene hjelper til i forhold til sparsmal/mail fra
medlemmene.

e Hjemmeside
Sannsynligvis administrasjonsansvarlig og marked som overtar
denne fra 1. april.
Er kun personlig brukere for & logge inn grunnet verifisering
med appen Authenticator. Friskis Riks ma kontaktes for afa
laget bruker/e.

Forum
e Settes opp agenda - starte ki. 12.
e Avsluttes med middag kl. 18 og «vandring pa by'n»

Fordeling av arbeidsoppgaver i styret fra 1. april.
e Er under arbeid.

Eventuelt

Neste styremgte - 10. februar

Tensberg 13.01.2026
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