PROTOKOLL

ARSMOTESPROTOKOLL 2025

IF Friskis&Svettis Norrkdping
Tid och plats: 18:00, Friskis & Svettis City.

Motets 6ppnande.

Styrelsens ordférande Maria Agren 6ppnade métet.

§1. Faststéllande av rostlangd for motet.

Rostlangden faststalldes av arsmotet: 21 st narvarande.

§2. Val av ordférande och sekreterare fér motet.

Anna Drake valdes till motets ordférande och Carina Hallsson valdes till sekreterare.

§3. Val av protokolljusterare och réstriknare.

Till protokolljusterare tillika rostraknare valdes Annica Johansson och Mait Balter.

§4. Fraga om motet har utlysts pa ratt sitt.

Motet utlystes via foreningens hemsida, sociala medier, medlemsmail, digitala
skarmar i lokaler, den 13 januari.

Kallelse gick ut den 10 mars och handlingar tillgangliggjordes via féreningens
hemsida den 1 april.

Arsmétet beslutade att arsmétet &r korrekt utlyst i enlighet med féreningens stadgar.

§ 5. Faststallande av féredragningslista.

Arsmotet faststallde féredragningslistan.

§ 6. Uppfoljning av foregaende arsmotesprotokoll.

Ordférande Maria Agren nédmner att vi justerade vara stadgar géllande ett rullande 12
manaders-medlemskap, det var och ér fortfarande var ambition, dock har Friskis Riks

arsstdmma beslutat att pausa detta.

Arsmétet godkande foregaende ars protokoll.
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§7 Genomgang av:
a. Styrelsens verksamhetsberittelse for det senaste verksamhetsaret

Verksamhetsberattelsen' presenterades av verksamhetschef Johanna Karlsson.
Arsmétet godkande verksamhetsberattelsen for foregaende ar.

b. Styrelsens forvaltningsberittelse (balans- och resultatrikning) for det
senaste rikenskapsaret.

Ekonomiansvarig Maria Lindgren presenterade forvaltningsberattelsen? innehallande
balans och resultatrakning for 2024.

Arsmétet godkande forvaltningsberattelsen for foregaende ar.

§8. Revisorernas berittelse 6ver styrelsens forvaltning under det senaste
verksamhets-/rikenskapsaret.

Revisor Patrik Fjarstedt gick igenom revisorernas beréattelse. Forvaltningen ansags
av revisorerna vara genomford enligt god redovisningssed.

Revisorerna yrkade ansvarsfrihet for féreningens styrelse.
Arsmotet godkénde revisorernas berattelse.

§9. Beslut

om faststillande av balans- och resultatrikning
Arsmotet faststéllde féreningens balans- och resultatrakning.

om dispositioner betriaffande féreningens vinst eller forlust enligt den
faststéllda balansrakningen och resultatrakningen

Arsmotet faststallde styrelsens férslag att balansera 4 818tkr.

om ansvarsfrihet at styrelseledamoterna

! Bilaga 1, Verksamhetsberittelse 2024
2 Bilaga 2, Forvaltningsberittelse 2024
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Arsmétet beslot folja revisorernas forslag att ge styrelsen ansvarsfrihet for det
gangna aret.

§10. Faststédllande av medlemsavgifter.
Ordférande Maria Agren presenterade styrelsens férslag om att 1amna
medlemsavgiften oférandrad a 150 kr.

Arsmétet godkande faststallandet av medlemsavgiften till 150 kr.

§11. Presentation av verksamhetsplan och budget fér det innevarande
verksamhets-/rikenskapsaret.

Ordférande Maria Agren presenterade verksamhetsplanen for 20252

Fraga fran Anne-Helene Nilsson:
Vad &r planen med City-renoveringen?

Ordférande Maria Agren svarar:

Vi har inte haft City som prioritering i detta ldge. Vi taktar med Lundbergs
fasadrenovering. Pagaende diskussioner kring hyresavtal.

Styrelseledamot Martin Callmeryd lagger till: Styrelsen &r 100% positiv till en
renovering men styrelsen ser till arbetsmiljé och att personalen ska orka driva och
avsluta de pabérjade projekt. Vi behéver dven se var vi befinner oss i ekonomin efter
6ppning utav Himmelstalund. Férhandlingar pagar men for féreningens bésta sa har
vi lite is i magen.

Ekonomiansvarig Maria Lindgren presenterade budgetforslag for verksamhetsaret
20254,

Arsmétet godkénde verksamhetsplan och budgetférslag for 2025.

§12 Proposition

Inga inkomna propositioner.

§13 Behandling av och beslut om motioner®

3 Bilaga 3, Verhsaimlielsplan 2024-2025
4 Bilaga 4, Budget 2025.
5 Bilaga 5, Motion 2025
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Motion 1.
Medlem foreslar att utdka Smarta Gymmet pa den nya anlaggningen i
Himmelstalund.

Styrelsens forslag till arsmotet ar att avslad motionen med motiveringen att det ar en
verksamhetsfraga.

Beslut: Arsmétet anser motion avslagen.

§14. Val av

Valberedningens sammankallande representant Anne-Helene Nilsson presenterade
valberedningens kandidater som nominerats till styrelse.

a. féreningens ordforande for en tid av ett ar

Arsmoétet valde Maria Agren till ordférande for 1 ar. Omval.

b. Halva antalet ledaméter i styrelsen for en tid av tva ar

Arsmétet valde foljande ledaméter:

- Ledamot (2 ar) Pernilla Pettersson Omval 2 ar
- Ledamot (2 ar) Nils-Erik Ohlson Omval 2 ar

Ovriga ledaméter:

- Ledamot Martin Callmeryd 1 mandatar kvar
- Ledamot Fredrik Bark 1 mandatar kvar

c. 2 ersittare i styrelsen med fér dem faststélld turordning for en tid av
ett ar
Maria Wikstrom (omval) och Junior De Sousa (omval) valdes, i namnd turordning, till

ersattare for en tid av ett ar.

d. 1 revisor jaimte 1 suppleant for en tid av ett ar. | detta val far inte

styrelsens ledamoter delta.
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Patrik Fjarstedt omvaldes till revisor for en tid av ett ar.
Som revisorssuppleant valdes Martin Nord (nyval) for en tid av ett ar.

e. 3 ledaméter i valberedningen for en tid av ett ar, av vilka en skall
utses till sammankallande.
Forslag for 1 ar:
- Roger Kjellberg (sammankallande)

- Ann-Helene Nilsson
- Sten Tornqvist

Arsmétet valde ovanstaende for en tid av ett ar.

§15. Beslut om arbetsordning for valberedning.

Arsmétet beslutade bifalla den féreslagna arbetsordningen (oférandrad) for
valberedningen.

§16. Ovriga fragor.

§17. Motet avslutas.
Motesordforande Anna Drake avslutade arsmotet 2025 kl. 18:53.

Bilagor

Verksamhetsberattelse 2024
2. Forvaltningsberattelse 2024
3. Verksamhetsplan 2024-2025
4. Budget 2025

5. Moti 5
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