Friskis&Svettis Uppsala

Protokoll fort vid arsmote den 23 april 2025, Ultuna Uppsala.

1 . Métet 6ppnades av styrelsens ordférande Claes-Gdéran Bernback.

2. Faststéllande av rostlangd for motet
Beslutades att narvarolista ska galla som réstlangd, 17 st medlemmar.

3. Val av ordforande och sekreterare for arsmotet
Anders A. Aronsson valdes till ordférande och Christina Frimodig till
sekreterare.

4. Val av protokolljustrare och rostraknare
Till protokolljusterare samt rostraknare valdes Malin Hartman och Karin Lindén.

5. Fraga om motet utlyst enligt stadgarna
Faststalldes att arsmotet utlysts i enlighet med stadgarna.

6. Faststallande av dagordning och procedurregler
Faststalldes dagordningen.
Faststalldes procedurreglerna.

7. Uppfdlining av foregaende arsmotesprotokoll
Inga arenden for uppfdljning fanns och inga andra kommentarer gjordes.

8. a. Styrelsens verksamhetsberattelse for det senaste verksamhetsaret
samt presentation av verksamhetsplan for det innevarande aret
b. Styrelsens forvaltningsberattelse (balans- och resultatrakning) for det senaste
rakenskapsaret samt presentation av budget for innevarande verksamhets-
/rakenskapsar.
Framlades styrelsens verksamhetsberattelse for 2024.

Framlades styrelsens forvaltningsberattelse samt (balans- och
resultatrakning) for 2024.
Presenterades verksamhetsplan och budget for 2025.

9. Revisorernas berattelse 6ver styrelsens forvaltning under senaste verksamhets-
/rakenskapsar.
Framlades revisorns berattelse 6ver styrelsens forvaltning 2024. Revisorn
tillstyrker styrelsens ansvarsfrihet.

10. Beslut
a) Om faststallande av balans- och resultatrakning
Beslutade arsmotet att godkanna styrelsens verksamhetsberattelse och att
faststalla resultatrakningen for 2024 och balansrakningen 2024-12-31.
b) Om dispositioner betraffande féreningens vinst eller férlust enligt
den faststallda balansrakningen
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Beslutade arsmotet att disponera foreningens vinst enligt den faststallda
balansrakningen, 7 921 TKR tillfors eget kapital.

c) Om ansvarsfrihet at styrelseledamdéterna
Beslutade arsmotet att bevilja styrelsen ansvarsfrihet for 2024.

11. Faststallande av medlemsavgifter.
Faststalldes medlemsavgiften till oférandrat 100 kr.

12. Behandling av styrelsens forslag och i ratt tid inkomna motioner.
Inga forslag fran styrelsen forelag.
En motion har inkommit fran Birgitta Anstey: ” Broddsaker entré/mojlighet att ta
av sig broddar utanfér entrén pa Ultuna”. Birgitta Anstey gav kompletterande
information om bakgrunden till motionen och om praktiska férandringar som
borde vidtas.
Styrelsen foreslog att motionen skulle anses besvarad med vad
styrelsen framfort i sitt yttrande dver motionen, dar vidtagna
atgarder redovisades.
Arsmétet beslutade i enlighet med styrelsens férslag att anse motionen
besvarad.

13. Beslut om ersattning till revisorer och eventuellt arvode for styrelse.
Beslutades att ersattning till revisor sker enligt godkand rakning samt
att inget arvode utgar till styrelsen.

14. Val av
a. Foreningens ordférande for en tid av ett ar.

b. Val av ledaméter
C. En revisor jamte suppleant for en tid av ett ar

Valberedningens presenterade sitt férslag. Arsmétet faststéllde foljande val:

a. Till foreningens ordférande omvaldes Claes-Goran Bernback for en tid av ett
ar.

b. Omval av ordinarie ledamot for en tid av 2 ar; UIf Wibage, Martin Hansson.
Nyval av ordinarie ledamot for en tid av 2 ar; Thomas Stavbom.

c. Till revisor valdes Cecilia Johansson, Grant Thornton Sweden AB, for en tid

av ett ar.
Grant Thornton Sweden AB kan vid behov utse ersattare.

15. Faststallande av valberedningens arbetsordning.
Faststalldes valberedningens arbetsordning enligt framlagt forslag.

16. Val av ledaméter till valberedningen for tid av ett ar, av vilka en
ska valjas till sammankallande.
Till ledamoter omvaldes Sara Stiernstrom, (sammankallande), Elin
Belleza samt Anders Wallin.
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17. Ovriga fragor.
Ordféranden Claes-Goran Bernback framforde minnesord om Mats Dafsnas,
som avled i januari 2025. Mats var med och grundade féreningen 1985 och
gjorde stora insatser i F&S Uppsala under de 40 ar féreningen funnits.

18. Motet avslutades med att omvalde ordféranden Claes-Goéran Bernback tackade
avgaende styrelseledamoten Gunnel Sigfried fér hennes insatser i
styrelsearbetet. Ordféranden tackade aven arsmoétets férhandlingsordférande
och sekreterare.

Uppsala 2025-04-23

Anders A. Aronsson Christina Frimodig
Ordforande Sekreterare

Malin Hartman Karin Lindén
Justerare Justerare
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