
 
 
Valberedningens förslag till ledamöter och suppleanter i 
Friskis&Svettis styrelse för 2026 – 2027.  
 
Ordförande Magnus Osvaldsson omval 1 år  

Ledamot Klas Granbom   1 år kvar 
Ledamot Jens Richter fyllnadsval 1 år 
 
Ledamot Helene Kanter fyllnadsval 1 år  
Ledamot Helen Malmgren nyval 2 år  
Ledamot Robert Standéus omval 2 år 

Suppleant Marie Lilja Andersson nyval 1 år 
Suppleant Karin Löwhagen omval 1 år 

Revisor Hanna Rasmark omval 1 år 
Revisor Anders Rasmark omval 1 år 

Suppleant Carina Nordlund omval 1 år  

Valberedningens sammansättning 2026 - 2027 
Anders Ericsson  omval 1 år 
Martin Wihlborg  omval 1 år 
Shadia Aka   nyval 1 år 

Jens Richter, fyllnadsval 1år, och ersätter Lisa Nilsson-Repetto som hade 1 år 
kvar.  

Helene Kanter, fyllnadsval 1år, ersätter Carina Resare som hade 1 år kvar. 

Helen Malmgren, nyval 2 år, ersätter Amanda Mogensen som stod 
inför på omval på 2 år. 


