IF Friskis&Svettis Falun

INTRESSEANMALAN FUNKTIONAR

Friskis&Svettis dr en forening som behoéver och vill ha aktiva funktiondrer inom alla omraden,
bade praktiskt och administrativt. De dr bra om du ar utatriktad och intresserad av att ta hand om
vara medlemmar tillsammans med oss andra. Vad ir du intresserad av att gora eller bidra med
som funktionar hos oss? Kanske sitter du pa kunskaper som kan fa var verksamhet att utvecklas,
vi tror pa dig!

Fyll i uppgifterna nedan och lamna sedan in denna i reception. Nagon av foreningens anstéllda
aterkopplar till dig om behov finns i nuldget for 6nskad funktionarsroll och berattar darefter girna mera
om aktuellt uppdrag. Pa baksidan finner du féreningens férviantanskontrakt.

Namn Adress
Alder Telefon/mobil
Medlem i F&S sedan E-post

Jag gor i nulaget: (arbete/utbildning/évrigt)

Mina erfarenheter av Friskis&Svettis: Mina erfarenheter av foreningsliv:

Darfér vill jag bli funktionér pa Friskis&Svettis Falun:

Detta &r jag intresserad av att gora eller kan bidra med som funktionar (trivselvard, receptionsvérd, barnpassare,
gymvard, ledare, tranare, styrelsemedlem/valberedning med mera):

Som funktionar ar du en viktig ambassadér fér
Friskis&Svettis Falun

FALUN




IF Friskis&Svettis Falun

FORVANTANSKONTRAKT

Friskis&Svettis ar en idrottsforening med ett for idrottsvarlden ovanligt mal - ett leende.
Foreningens verksamhetsidé ir att erbjuda lustfylld och littillganglig trining av hog
kvalitet for alla. Funktionirspolicyn beskriver de forvantningar och forhallningssétt som
finns mellan dig som funktionar och Friskis&Svettis Falun.

Du ar en viktig ambassador for foreningen. Du kdnner till och verkar i enlighet med
Friskis&Svettis idé och varderingar. Som en av féreningens ideellt engagerade
funktionarer har du en nyckelroll i att medlemmarna upplever verksamheten positiv
och givande. Genom att vara lyhord, serviceinriktad och vilkomnande bidrar du starkt
till den upplevelsen. Friskis&Svettis lever och utvecklas genom ditt engagemang.

Du som funktionar bor alltid stilla dig frdgan om du vill och kan fortsatta ditt ideella
engagemang. Om du inte foljer foreningens policys, varderingar
och férvantanskontrakt kan det leda till att ditt funktionarsuppdrag avbryts.

Funktionirens forvantningar pa féreningen:

Foreningen bekostar utbildningen for den uppgift som funktioniren ska utfora.

Foreningen tillhandahaller klader for den uppgift som funktionédren ska utfora.

Foreningen ansvarar for att alla funktionarer far kontinuerlig avstimning och dialog kring sitt
uppdrag infor varje ny termin.

Foreningen ansvarar for att ledare/tranare erbjuds stéttning av Friskiscoach cirka vartannat ar.
Foreningen ansvarar dven for att ledare/tranare erbjuds mojlighet till “check-in samtal” med
traningsansvarig cirka en gang per ar.

Foreningen bekostar traningskort (funkiskort) under perioden man ar aktiv som funktionar.
Foreningen erbjuder Rikskort vid efterfragan.

Foreningen erbjuder funktionarstraffar och 6vrig inspiration.

Foreningens forvantningar pa funktioniren:

Funktiondren agerar pa ett satt som framjar foreningen.

Funktiondren ar verksam genom en ideell insats motsvarande minst 1 pass i veckan & 2 h.
Funktiondren erlagger medlemsavgift per kalenderar.

Funktioniaren medverkar vid foreningens traffar och utbildningar.

Funktionaren deltar i kommunikationsplattformen Workplace.

Funktionaren ar val insatt i foreningens verksamhet genom att vara uppdaterad via Workplace,
samt gallande arbetsrutiner och féreningens traningsutbud.

Funktionaren anvander klader enligt klddpolicy.

Funktiondren ansvarar sjalv for att soka vikarie till schemalagt pass.

Funktiondren bidrar med sitt fulla engagemang.

Som funktionar ar du en viktig ambassadér fér
Friskis&Svettis Falun

FALUN



