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FRAGOR & SVAR
Kommer Friskis att finnas kvar i Hallstavik?

Ja. Fran 1 april hyr vi oss kvar i den gamla lokalen pa Skolvagen tills vi flyttar in i den nya under
hosten. Den nya lokalen pa Skarsta industriomrade ar pa 300 kvm med gym, grupptraning och
omkladningsrum med bastu under samma tak.

Hur tanker ni att verksamheten skall fortsétta tills den nya lokalen &r klar?

Verksamheten kommer fortsatta som tidigare i var gamla lokal fram till invigningen men pa en
mindre yta. Gymmet kommer vara intakt. All grupptraning, aven spinning, kommer samsasii
jympasalen.

Kommer priserna att dndras?

Nej

Kommer 6ppettiderna att dndras?
Ne;j.

Kan jag avsluta mitt traningskort?

Har du obundet autogiro kan du avsluta ditt tréningskort med en manads uppsagningstid. Har
du ett arskort sé kan du inte saga upp det utan det loper pa tills de 12 manaderna har gatt.

Vagar jag kopa ett nytt traningskort nu?

Ja. Obundet autogiro kan du alltid saga upp med en manads uppsagningstid.
Hur paverkar detta mig som tranar i Norrtéalje, Rimbo eller pa Vaddo?

Inte alls.

Kommer gymutrustningen att bytas ut?

Gymutrustningen kommer renoveras och tas med till den nya men nya konditionsmaskiner
kommer kdpas in.

Kommer gammal utrustning att saljas?
Nej, vi kommer inte salja ndgon gammal utrustning av sakerhetsskal
Kommer grupptraningen att férsvinna?

Nej, den kommer finnas kvar under aret i den gamla anlaggningen och aven flyttas med till den
nya lokalen. Det galler dven spinninen.

Vad hdander med mig som funktionar?

Du har kvar ditt funktionarskap i foreningen som tidigare.
Vilken takhdjd blir det i nya lokalen?

3,40 m

Hur manga duschar blir det?

2 vardera i tvd omkladningsrum samt bastu
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Hur stort ar gymmet i Hallstavik?

Ca 900 kvm, da ar trappor, passager och prang inraknat.

Hur manga spinning cyklar kommer det bli?

12 ny servade cyklar.

Utifran kalkyler och planer, hur stor blir manadskostnaden jamfort med nuvarande?

Nagra exakta siffror kan vi tyvarr inte ge, annat an att det pa lang sikt kommer att bli mindre
kostnader som ju ar en forutsattning for att vi ska kunna finnas kvar i Hallstavik.

Hur mycket av utrustningen och maskinerna hér ska tas med?

Vi foljer Riks rekommendationer for ett gym i storlek 150kvm.

Var ligger de extra 100 kvm?

Direkt bakom vara lokaler.

Kommer kostnaden for arskort vara densamma trots mindre lokaler?

Ja, vi har samma priser for tréaning i hela kommunen. All vinst gar tillbaka in i verksamheten, aven
till Hallstavik.

Hur manga medlemmar skulle det behovas for att det ska ga runt?

Under en 5 ars period behdver vi 6ka fran 800 till 1100 for att g& med vinst i den nya lokalen.
Satsningar kommer goras enligt Strategin for att na detta mal.

Kommer den nya lokalen att vara lika bemannad/obemannad som den har?
Ja, likadant.

Kommer man att fa ga i trappan till gymmet har under 6vergangstiden?
Ja det kommer man att kunna gora.

Kommer funkisarna att fa silja kort?

Ja likadant som nu.

Skebo-kort, var hamnar den forsaljningen?

Pa Hallstaviks konto.

Kommer korten att vara lika dyra?

Ja, samma pris galler.

Hur manga medlemmar ar det i Hallstavik?

Vid forra arets slut var det ca 850 medlemmar. Just nu ca 480 och det fungerar s att det byggs
pa under aret.

Nar ar det dags for flytt?

| host. Vi kommer da att behdva stanga nar vi gor flytten av utrustningen, ca 5-7 dagar.
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Reduceras medlemsavgiften da?

Nej

Blir det nagon kampanj i samband med flytten for att vdrva nya medlemmar?
Ja det blir uppmarksammat, liknande den i Almsta.

Blir det samma 6ppettider sedan?

Ja dppettiderna blir desamma.



