Minnesanteckningar

Informationsmote om forsaljning av lokalen i Hallstavik

Plats Friskis & Svettis, Skolvdagen 15A, Hallstavik
Datum 2025-09-28 Tid kl 13:00
Deltagare Camilla Taipale, Ulrika Karlsson, Britta Lundgvist, Irja Sunnerdal, samt 37 medlemmar.

Motet inleddes av Ulrika med en presentation av strategin for F&S Norrtélje, bl a om att inte dga sina
lokaler och att halla ekonomin i balans. Camilla berdttade om pagaende process med att hitta lamplig
lokal att hyra och vilka behov som preciseras i sokandet. Darefter fritt for fragor som besvarades av
Camilla och styrelsen.

Valdigt manga fragor kom upp och de ar har indelade efter kategori (flera fragade om samma sak vid

olika tillfallen):

e Om Hallstaviks F&S apropa malet med sjalvférsérjiande anldggningar

O
O
O

O

Hur manga medlemmar har F&S i Hallstavik? Svar: ca. 700.

Hamnar intdkterna pa Hallstavik nar man koper ett traningskort pa natet? Svar: Ja
Finns det nagon malbild for hur manga medlemmar Hallstavik behover ha for att ga
runt? Svar: Fér dagens anléiggning minst 1500. Varje medlem genererar ca 1000 kr i
intdkt eftersom képet av tréiiningskort varierar fran mdnadskort till drskort.

Finns det nagot krav pa att man maste ga plus? Svar: Nej, men man mdste gad runt.

e Om att 6verge dgandet till forman for att hyra lokaler.

O

Att hyra — sin bostad t. ex. — ar ju ingen "vinnare”. Varfor skulle det vara battre an att
aga? Svar: Vi dr ingen fastighetséigare och ddrmed inte bra pa
fastighetsférvaltning. Vi dr bdittre pd tréining och vill hellre ligga medlemmarnas
pengar pa utveckling, utbildning och utrustning.

Har ni kontakt med nagon skola till exempel om grupptraning ifall vi skulle behéva
dela upp verksamheten? Svar: Ja

Maste man inte tumma pa kraven i behovsanalysen? Svar: Det kan hédnda att man
madste prioritera bort vissa behov men denna behovsanalys (listan éver vilka krav vi
har pa lokalen) éir bra att ha som en grund i s6kandet efter ny lokal.

Varfor foll vissa hyresvardar bort? Svar: De kunde inte uppfylla vissa delar av
behovsanalysen och valde att tacka nej till vidare dialog. Till exempel kravet pa en
bra ventilation fér trdningsmiljé.

Da ska val Norrtélje saljas ocksa, ska ni hyra samma lokal sen? Svar: Ja, fastigheten i
Norrtilje dr till salu. Planen ddr dr att driva verksamheten vidare i hyrd lokal som
dr anpassad for antalet medlemmar dar.

Har ni haft samarbete om att leta lokal med personliga tranare har i Hallstavik? Svar:
Nej, vi tror inte de har lokaler i den storlek vi séker.

e Om nuvarande lokaler i Hallstavik

O

Ar nuvarande lokaler fér stora egentligen? Svar: Ja, det ér en anledning till att det
madste séljas da den dr for kostsam.

Hur manga kvm har vi nu i Hallstavik och hur stort var Vaddo? Svar: Idag dr
Hallstaviks anldggning ca. 900 kvm. Anldggningen pa Véddé var 700 kvm.

Far vi hit utrustning fran Norrtalje. Déar finns ju nya grejer...? Svar: Nej, befintlig
utrustning kommer renoveras och flyttas med. Lika gérs pa Véaddo.



O
O

Vem skulle ha kopt detta om inte kommunen gjort det? Svar: Det fanns ingen annan
képare da anldggningen stdr pa ofri grund.

Hur manga gar pa grupptraning och hur manga gar pa gym? Svar: | Hallstavik gar
15% pa grupptréiningspassen och 75% pa gymmet. Det dir liknade siffror pa alla
Friskis anléiggningar i kommunen.

Hur &r beldggningen pa passen i Hallstavik? Svar: Allt frdan 2 till 20 pers.

Ar det manga som kér bade gym och pass? Svar: Ja

e Om de nya lokalerna

O

o

Om vi far mindre kvm, ingen spinning far val plats da? Svar: Far vi 400 kvm sa blir
det endast en grupptréningslokal och da fdr spinningen dela med annan
grupptrdning. Sa har vi gjort pa Vdddé under alla ar.

Bastu och omkladningsrum é&r ju en aterkommande fraga? Svar: Om méjlighet till
bastu finns, bade utrymme- och kostnadsmdissigt sa férsoker losa det.

Det ar svart att hitta en lokal? Svar: I Hallstavik ér det lite fler méjligheter én vad
det var pa Vdaddo.

Multihall, kan det vara bra med allt i samma? Svar: Trendmdissigt har det slagit vdil
ut pd andra Friskis féreningar.

Hur blir det med musiken, stér man inte varandra? Svar: I grupptréningslokal har
man musik men i en multihall tréinar man generellt utan musik.

Hur ar tidplanen for att skifta lokaler? Svar: Den dr knapp. Per den 1 april vill
kommunen ha tillgdng till sin lokal. Tidsplan agterkommer vi om néir vi vet mer.
Kommer det att bli uppdelat som i Vaddé med gym och grupptraning? Svar: Det kan
vi inte svara pd idag men det kan absolut bli sa.

Har inte kommunen nagot att erbjuda? Svar: Nej, inte i dagsldget.

Vilka ar hyresvardarna som ni har pratat med? Svar: Dessvdrre kan vi inte sédga det
pd hyresvdrdarnas begdiran.

Ar alla lokaler sa stora som det krdvs? Svar: Ja, enligt koncept tagna frén vdr
Riksorganisation.

Hur blir det med de digitala passen? Finns det wifi sa gar det val? Svar: Det kan vi
inte svara pd én men sjélvklart tar vi med oss det i planeringen.

300-400 kvm gym, gympa, spinning i samma lokal, blir det inte trangt? Svar: Hittar vi
en lokal pa 400 kvm sa blir det endast en grupptréiningslokal att dela pa.

Vem har raknat ut att dessa kvm racker? Svar: Friskis&Svettis Riks

e Om ekonomin

O

O O O O

Finns det pengar undanstoppade? Svar: Nej, men vi kommer kunna légga in lite
kapital i nyetableringen fran forsdljningen.

Vad kostar det att driva nuvarande lokal? Svar: ca. 2 Mkr

Hur mycket far vi in fran vara medlemmar hér i Hallstavik? Svar: ca. 1 Mkr

Vad saldes Hallstavik for? Svar: 3,3 Mkr

Da gar val de 3,3” till Hallstavik? Svar: Stérsta delen kommer ga till att betala av
lanet for renoveringen av Hallstavik ndr det kdptes.

e Jamforelsen med Vaddo

O

O

Ni hade hittat nagot bra i Vaddo, nar gar de i gang? Svar: invigning av gymmet 29
november. | januari 2026 startas grupptréningen upp pa Védddo Folkhégskola.

Far de avdrag pa avgiften pa sina kort om det ar stangt ett tag? Svar: Inget som vi
tagit stdllning till énnu.

Kan Vaddo frysa sina kort om det blir glapp i spinningen dar? Likadant for oss? Svar:
Inget vi kan svara pa nu da vi inte dr helt klara med I6sningen fér spinningen énnu.

Motet avslutades 13:45.



