Valberedningens forslag infor Friskis & Svettis Ostersunds drsméte den 20 april 2026

Valberedningen har under det gdngna aret bestatt av Maria Wilen (sammankallande), Marita
Ljung och Kajsa Mattsson.

Valberedningen har under aret deltagit i tva styrelsemoten samt pratat med samtliga
medlemmar for att fa en bild av styrelsearbetet. Vi har dven tagit del av styrelseprotokoll och
den styrelseutvardering som styrelsen sjialva genomfort.

Valberedningen har arbetat efter de rad och principer som finns inom Friskis&Svettis Riks.
Valberedningen foresldar arsmétet féljande inom respektive val:

Ordférande:
Lisa Engman, omval 1 ar

Ledamoter mandatperiod 2 ar:
Lars Radstrom omval

Tommy Holmgren omval
Jorgen Larsson omval

Lekmannarevisor mandatperiod 1 ar
Mia Jansdotter - nyval
Jan Martensson - omval

Information till arsmotet

Auktoriserad revisor (enligt avtal pua styrelsen)
Erik Ragnarsson, Hellstrom & Hjelm

Foljande ledamoter har ett &r kvar pa sin mandatperiod
Mattias Holmetun

Olle Martinelle

Malin Broman
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