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Förvaltningsberättelse

 Styrelsen för IF Friskis&Svettis Nynäshamn, 812401-1316, får härmed avge årsredovisning för
 räkenskapsåret 2025.

Verksamheten

Allmänt om verksamheten
 Föreningens verksamhet avser administration av medlemsskap för det helägda dotterföretaget
 Sjöfågeln AB. Hantering och drift av verksamheten bedrivs i sin helhet i Sjöfågeln AB, 556816-7448

 Föreningen har sitt säte i Nynäshamn.

Väsentliga händelser under räkenskapsåret
 Inga väsentliga händelser finns att notera.

Främjande av ändamålet
 Friskis&Svettis finns för att ge alla som vill möjlighet att hitta sin egen lust till rörelse. Vi vet att om
 träning ska bli av måste den vara kul. Och vi vet att rörelseglädje är personlig. Därför är vår träning på
 många olika sätt. Men oavsett vad du väljer är vår träning en upplevelse för både kroppen och
 sinnena. Vi är snarare i upplevelsebranschen än i hälsobranschen.

Flerårsöversikt Belopp i kr
 2025 2024 2023 2022
Nettoomsättning 511 599 416 499 419 299 455 350
Resultat efter finansiella poster 107 244 140 095 131 294 89 452

Förändringar i eget kapital
  Fritt eget
 Ändamålsbest. medel kapital
Vid årets början 369 810 1 269 444
Disposition enl årsstämmobeslut

Årets resultat 107 244

Vid årets slut 369 810 1 376 688

Resultatdisposition
 Belopp i kr
Styrelsen föreslår att fritt eget kapital disponeras enligt följande:

balanserat resultat 1 269 444
årets resultat 107 244

Totalt 1 376 688

disponeras för
balanseras i ny räkning 1 376 688

Summa 1 376 688

 Bolagets resultat och ställning framgår av efterföljande resultat- och balansräkningar med noter.
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Resultaträkning
Belopp i kr Not 2025-01-01- 2024-01-01-

2025-12-31 2024-12-31

Rörelseintäkter, lagerförändring m.m.
Nettoomsättning 511 599 416 499
Övriga rörelseintäkter 3 200 -

Summa rörelseintäkter, lagerförändring m.m. 514 799 416 499

Rörelsekostnader
Råvaror och förnödenheter -156 000 -103 575
Övriga externa kostnader -251 662 -195 356

Summa rörelsekostnader -407 662 -298 931

Rörelseresultat 107 137 117 568

Finansiella poster
Övriga ränteintäkter och liknande resultatposter 107 22 527

Summa finansiella poster 107 22 527

Resultat efter finansiella poster 107 244 140 095

Bokslutsdispositioner

Resultat före skatt 107 244 140 095

Skatter

Årets resultat 107 244 140 095
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Balansräkning
Belopp i kr Not 2025-12-31 2024-12-31

TILLGÅNGAR

Anläggningstillgångar

Finansiella anläggningstillgångar
Andelar i koncernföretag 3 992 000 692 000

Summa finansiella anläggningstillgångar 992 000 692 000

Summa anläggningstillgångar 992 000 692 000

Omsättningstillgångar

Kortfristiga fordringar
Kundfordringar 304 000 154 900
Fordringar hos koncernföretag 573 000 650 000
Summa kortfristiga fordringar 877 000 804 900

Kassa och bank
Kassa och bank 120 684 337 514

Summa kassa och bank 120 684 337 514

Summa omsättningstillgångar 997 684 1 142 414

SUMMA TILLGÅNGAR 1 989 684 1 834 414
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Balansräkning
Belopp i kr Not 2025-12-31 2024-12-31

EGET KAPITAL OCH SKULDER

Eget kapital

Bundet eget kapital 369 810 369 810
Fritt eget kapital
Balanserat resultat 1 269 444 1 129 349
Årets resultat 107 244 140 095

Summa fritt eget kapital 1 376 688 1 269 444

Summa eget kapital 1 746 498 1 639 254

Kortfristiga skulder
Leverantörsskulder 1 006 12 000
Upplupna kostnader och förutbetalda intäkter 242 180 183 160

Summa kortfristiga skulder 243 186 195 160

SUMMA EGET KAPITAL OCH SKULDER 1 989 684 1 834 414
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Noter

 Belopp i kr om inget annat anges.

Not 1  Redovisningsprinciper
 Årsredovisningen har upprättats i enlighet med Årsredovisningslagen och Bokföringsnämndens
 allmänna råd BFNAR 2016:10 Årsredovisning i mindre företag.

Not 2  Personal

Personal
 2025-01-01- 2024-01-01-
 2025-12-31 2024-12-31
Bolaget har inte haft några anställda. Inga löner eller andra ersättnignar har utbetalats

Not 3  Andelar i koncernföretag
 2025-12-31 2024-12-31
Ackumulerade anskaffningsvärden:
-Vid årets början 692 000 392 000
-Omklassificeringar 300 000 300 000

Redovisat värde vid årets slut 992 000 692 000

Not 4  Väsentliga händelser efter räkenskapsårets slut
 Inga väsentliga händelser finns att notera.



IF Friskis&Svettis Nynäshamn  6(6)

812401-1316

Underskrifter

 Nynäshamn
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