
 

 

ÅRSMÖTE 2026 IF Friskis&Svettis Lerum  

Måndag den 16 mars kl 19.00 Gradängsalen,  
Lerums Gymnasium 
Vi bjuder in alla våra medlemmar till vårt årsmöte. Vi kommer att presentera 
året som gått och berätta om föreningens planer för 2026. 

Medlem!  
Din röst och dina idéer är viktiga för oss, så skicka gärna in en motion/förslag 
till årsmötet, om du önskar se förändring kring någon fråga i verksamheten. 
Senast söndagen den 8 februari behöver vi få in din motion. Eventuella motioner 
skall skickas med e-post till info@lerum.friskissvettis.se eller lämnas in 
skriftligt till receptionen och uppfylla nedanstående formkrav: 

      Den ska kort beskriva ärendet. 
      Den ska endast innehålla ett ärende per motion. 
      Den ska innehålla ett konkret förslag som stämman kan anta eller avvisa. 
      Den måste vara daterad och undertecknad inkl namnförtydligande (behövs 
        ej vid e-post).  

Är du intresserad av att vara med och påverka vår förenings framtid i ett 
styrelsearbete så kontakta Sture Wingård, sammankallande för valberedningen, 
via e-post till valberedningen@lerum.friskissvettis.se  

Årsmöteshandlingar kommer finnas att tillgå i receptionen och på vår webbsida 
en vecka före årsmötet.  

 

Varmt välkommen! 

Styrelsen  

Friskis Lerum 

 


