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Referat fra Årsmøte Friskis Tysvær 10.03.25


Sak 1: Godkjenne de stemmeberettigete: 10 stemmeberettiget, en uten stemme. Dette tas til etteretning ved valg.
Sak 2: innkallingen, godkjent uten innvendinger.
Sak 3: Sakslisten, godkjent uten innvendinger.
[bookmark: _Hlk192663092]Sak 4: Foreningsorden, godkjent uten innvendinger.
Sak 5: Velge dirigent/ordenstyrer, Tove Seime ble valgt.
Sak 6: Velge referent, Harriet R. Hove ble valgt.
Sak 7: Velge to medlemmer til å underskrive protokollen, Tone Sjursen og Berit Apeland Lilleaas.
Sak 8: Behandle idrettslagets årsberetning, godkjent uten innvendinger.
Sak 9: Behandle idrettslagets regnskap i revidert stand, godkjent uten innvendinger.
Sak 10: Behandle forslag og saker, ingen innmeldte saker.
Sak 11: Medlemsavgift eller gi styret fullmakt til å sette medlemsavgiften for 2026. Styret gis fullmakt, enstemmig vedtatt.
Sak 12: Vedta idrettslagets budsjett, godkjent uten innvendinger.
Sak 13: Behandle idrettslagets organisasjonsplan, godkjent uten innvendinger.
Sak 14: Foreta følgende valg:
Valgkomiteen innstiller følgende representanter:
Tove Seime (gjenvalg 1 år)
Roar Tysse (gjenvalg 2 år)
Kristin Trageton Skofteland (ny, 2 år)
Linda Iren Tveit Austrheim (ny, 2 år)
Tor Håkon Sternhoff (ny, 2 år)
Innstilles enstemmig fra årsmøtet.
	14.1 Styreleder, Tove Seime valgt for 1. år.
	14.2 Nestleder, gir styret fullmakt til å velge dette ved konstituering.
	14.3 Øvrige styremedlemmer, gir styret fullmakt til å velge dette ved konstituering.
	14.4 Varamedlemmer, gir styret fullmakt til å velge dette ved konstituering.
Ingrid Duesund og Mandy Jacob var ikke på valg og fortsetter i styret.
	14.5 Kontrollutvalg valg: Leder: Siri Bredal (gjenvalg 1 år)
                                              Medlem: Tone Sjursen (ny, 1 år)

	14.6 Representanter til ting og møter i de organisasjonsledd i idrettslaget har       	representasjonsrett, årsmøtet gir styret fullmakt til å oppnevne representantene.
	14.7 Leder av valgkomiteen valg: Tor Harald Håland (ny, 1 år)
	14.8 Medlem av valgkomiteen: Sunniva Indreland (ny, 1 år)
                                                               Harriet R Hove (ny, 1 år), Vara

Vedlagt følgende dokumenter:
 Styrets forslag til forretningsorden, idrettslagets årsberetning, regnskap med kontrollutvalgets beretning, styrets forslag til budsjett, valgkomiteens innstilling og styrets innstilling til ny valgkomite.

Referent: Harriet R Hove

Signatur Protokoll:



______________________                                                        __________________________
Tone Sjursen                                                                                Berit Apeland Lilleaas
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