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Protokoll vid arsmote for IF Friskis&Svettis i Trosa 2025-03-30

10.

1.

Métet Gppnas
Ordférande forklarade métet dppnat.

Faststillande av rostiingd
Alla som &r nérvarande &r réstberattigade.

Val av ordforande och sekreterare fér métet :
Till ordférande for arsmotet valdes Anna Lantz och till sekreterare valdes Susanne Falts.

Val av tva protokolljusterare, tillika réstriknare, som liksom ordférande ska justera
protokollet
Birgitta Horling och Annika Eklund valdes som protokolljusterare tillika réstraknare.

Fraga om arsmdtet dr utlyst enligt stadgarna

Arsmétet utlystes i slutet av december pa hemsidan. Arsméteshandlingarna har legat pa var
hemsida i en och en halv vecka.

Arsmétet ansag att motet blivit utlyst i enlighet med stadgarna.

Faststillande av dagordning och procedurregler (Bilaga 1)
Dagordning och procedurregier fér métet godkandes.

Uppfiljning av féregaende arsmatesprotokoll (Bilaga 2)
Féregaende arsmétesprotokoll godkéndes och lades till handlingarna.

Genomgang av styrelsens verksamhetsberittelse, férvaitningsberittelse samt
resultat- och balansrikning for det senaste verksamhetsaret (Bilaga 3, 4 och 5)
Arsmotet tog del av ovanstaende dokument. Dokumenten godkdndes och lades till
handlingarna.

Revisorernas beriittelse (Bilaga 6)
Arsmétet tog del av revisoreras berattelse. Dokumenten lades till handlingarna.

Styrelsen fick | uppdrag att se Gver processen fér upphandlingar framéver.

Faststillande av resultat- och balansrikning
Arsmétet faststallde Resultat- och Balansrakning for verksamhetsaret 2024.

Beslut om ansvarsfrihet fér styrelsen
Arsmoétet gav styrelsen ansvarsfrihet fér det gangna verksamhetsaret.
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Faststéllande av medlemsavgift (Bilaga 7)
Medlemsavgiften féreslogs vara oféréandrad. Arsmotet godkénde forslaget.

Behandling av och beslut om propositioner
Inga propositioner fanns.

Behandling av och beslut om motioner (Bilaga 8)

Motionerna har legat ute pa hemsidan, med styrelsens svar och kommentarer. Styrelsen har
dédrmed besvarat motionerna.

Motionen om information av kadens p& spinning passen har lamnats till spinning gruppen.
De har ocksé fatt i uppdrag att se dver belysningen under passen.

Presentation av verksamhetsplan och budget f6r innevarande verksamhetsar (Bilaga
9 och 10)
Métet tog del av budgeten fér 2025 och godkande den.

Inga stora férandringar har gjorts av verksamhetsplanen. Métet godkénde den.

Beslut om arvode fér revisorer och eventuellt arvode for styrelsen
Styrelsens férslag ar att inget arvode ska utgd eftersom vi 4r en ideell férening.
Arsmétet godkande forslaget.

Val av féreningens ordférande, tillika styrelseordférande, fér en tid av ett ar {Bilaga
11)
Valberedningens forslag &r Lena Karlsson Lexell pa 1 ar. Arsmétet godkande forslaget.

Val av halva antalet ledaméter i styrelsen for en tid av tva ar samt suppleanter for en
tid av ett ar, med f6r suppleanterna faststilld turordning (Bilaga 11)

Vaiberedningens férslag pa val av tva ledaméter for 2 ar:
Per Norén och Nicoline Kinch fér 2 ar. Peter Lantz véljs for 1 ar.

Valberedningens forslag pa val av tvé suppleanter fér 1 ar;
Petra Ohrn och Susanne Falté for 1 ar.

Maritha Neiberg-Karlsson har 1 ar kvar pa sin mandatperiod.

Arsmétet godkande forslaget.

Val av revisorer och revisorssuppleanter fér en tid av ett ar {Bilaga 11)
Valberedningens férslag pa val av revisorer och revisorssuppleant pa1ar:

Gun Salemonsson (omval) sammankallande
Katarina Romell (nyval)
Annika Eklund {nyval) revisorsuppleant

Arsmotet godkande férslaget.
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20. Faststédllande av valberedningens arbetsordning (Bilaga 12)
Arbetsordningen for valberedningen godkandes av arsmétet.

21. Val av ledaméter till valberedningen for en tid av ett ar, av vilka en ska viljas till
sammankallande (Bilaga 13)
Styrelsens forslag godkandes av arsmotet:

Joakim Ohrn (omval) sammankallande
Agneta Kempe (omval)

Nicklas Berge (nyval)

22. Ovriga fragor
En stadvard sokes.

23. Avslutande av arsmotet
Arsmétesordféranden tackade alla deltagande i métet och férklarade métet avsiutat.

Trosa den 1 april 2025
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