Protokoll vid Arsméte i Friskis & Svettis Svedala.
Sondag den 22 mars 2026 klockan 15.00, i Aggarpshallen Svedala

Oppnande av drsmétet
Ordférande Cecilia Nyman-Lindgvist halsade alla vdlkomna och 6ppnade métet.

Faststéllande av rostlangd

Réstlangd for motet faststalldes enligt féljande:

Cecilia Nyman-Lindgvist, Claes Nexéus, Maria L' ndgren, Ann-Marie Bredberg,
Stina Lundberg, Josefine Campbell, Therese Christell, Asa Strémgren, Christin
Gustavsson, Marie Selbman, Sunita Cederlund, Camilla Lindqvist, Karin

Israelsson och Astrid Holmberg,

Val av ordférande och sekreterare for métet
Till ordférande for motet valdes Claes Nexéus. Till sekreterare fér motet valdes

Ann-Marie Bredberg

Val av tva protokolljusterare, tillika rostriknare, som liksom ordférande ska
justera protokollet

Till protokolljusterare och tillika rostriknare valdes Marie Selbman och Asa
Stromgren till att, jamte ordférande, justera arsmétesprotokollet

Fraga om motet har utlysts enligt stadgarna

Kallelse till arsmétet har meddelats till féreningens medlemmar via
Friskis&Svettis Svedalas hemsida, dock tvé dagar senare &n stadgarna
foreskriver (12 veckor innan drsmétet). Arsmétet beslutade, trots forseningen,

att motet anses vara behdrigt sammankallat.

Faststillande av dagordning och procedurregler

Claes Nexéus gick igenom procedurregler f6r métet, vilka godkédndes av
arsmotet.

Dagordningen godkandes och faststilldes.

Uppféljning av féregaende drsmotesprotokoll
Inga fragor angdende foregaende drsmotesprotokoll som dirmed lades till
handlingarna.



8. Presentation av styrelsens verksamhetsberdttelse, férvaltningsberdttelse
samt resultat och balansriakning fér senaste verksamhetsaret
Ordférande Cecilia gick igenom Verksamhetsberattelsen for 2025, i korthet.
Maria Lindgren, féreningen kassor, redogjorde kort for styrelsens
forvaltningsberdttelse samt resultat- och balansrdkning for ar 2025.

9. Revisorernas berittelse gillande rikenskapsaret 2025
Astrid Holmberg, féreningens revisor, ldste upp revisionsberattelsen for
rakenskapsaret 2025. Revisorn foreslog, i sin revisionsberdttelse, att arsmotet
faststaller resultat- och balansrikning for féreningen samt beviljar styrelsen
ansvarsfrihet for rakenskapsaret 2025.

10. Faststillande av resultat- och balansrikning
Arsmotet beslutade att faststilla redovisad resultat- och balansréakning for
verksamhetsaret 2025.

11. Beslut om ansvarsfrihet for styrelseledaméterna
Arsmétet beslutade, i enlighet med revisorns forslag, att ge styrelsen
ansvarsfrihet for rakenskapsaret 2025

12. Faststdllande av medlemsavgift
Arsmotet beslutade enligt styrelsens férslag om oférandrad medlemsavgift for
det kommande verksamhetsaret 2026 (200 kronor per kalenderar)

13. Behandling av och beslut om propositioner
Styrelsen hade inga propositioner.

14. Behandling av beslut om motioner

Inga motioner har inkommit.

15. Presentation av verksamhetsplan och budget for innevarande verksamhetsar
Cecilia N-L, styrelsens ordférande, gav en kort presentation av
verksamhetsplanen fér 2026 och Maria Lindgren, styrelsens kassor, redogjorde
for den av styrelsen beslutade budgeten for innevarande verksamhetsar 2026

16. Beslut om arvode for revisorer och eventuellt arvode for styrelsen
Styrelsen foreslog att inget arvode kommer betalas ut till revisorer eller till
styrelsen. Arsstimman godkande beslutet.



17. val av féreningens ordfdrande, tillika styrelseordférande, fér en tid av ett ar

18.

19.

20.

21.

22.

Cecilia Nyman-Lindqvist valdes till ordférande pa 1 ar

Val av halva antalet ledaméter i styrelsen for en tid av tva ar samt eventuella
suppleanter for en tid av ett ar, med f6r suppleanterna faststélld turordning
Ann-Marie Bredberg, omvaldes till ledamot pa 2 ar.

Maria Lindgren omvaldes till ledamot pa 2 ar

Josefine Campbell valdes till férste suppleant pa 1 ar

Therese Christell valdes till andre suppleant pa 1 ar

Val av revisor och revisorssuppleant
Astrid Holmberg valdes till revisor pa 1 ar.
Lars Holmén valdes till revisorssuppleant pa 1 ar

Faststdllande av valberedningens arbetsordning
Claes Nexéus ldste upp styrelsens forslag till valberedningens arbetsordning

varefter den faststilldes av arsmdotet

Val av ledaméter till valberedningen fér en tid av ett ar, av vilka en ska viljas
till sammankallande

Styrelsens forslag till ledamot i valberedningen:

Camilla Lindqvist, Karin Israelsson och Christine Gustavsson valdes in som
ledamaéter i valberedningen for 1 ar. Camilla Lindqvist valdes som
sammankallande.

Ovriga fragor

Ett antal fragor gallande utbud av aktiviteter lyftes fér diskussion, bland annat
dnskemal om yoga, pensiondrsjympa och barnjympa. Styrelsen konstaterade
att det, i nuldget, finns en del svarigheter gillande msjligheter till ett utékat
utbud, framst pd grund av ledarbrist men dven p& grund av begransad
lokaltillgang. Styrelsen noterade dock tacksamt forslagen och forsékrade att
styrelsen kommer att aktivt arbeta vidare fér att forséka utéka utbudet och
efterlyste samtidigt hjilp frdn métesdeltagarna med att identifiera och
attrahera nya potentiella ledare och vardar.



23. Avslutande av arsméte
Claes Nexéus lamnade dver ordet till ordfoérande Cecilia, som ddarmed tackade
motesdeltagarna och avslutade drsmotet.
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