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Motion till arsmote 2026 gillande
foreningens ekonomi.

Att Arsmotet beslutar att ge styrelsen i uppdrag att utreda:

1. Driva foreningen helt utan anstélld personal.
2. En avveckling av Friskishuset.

Att styrelsen utreder fragan och redovisar dess konsekvenser pé ett allmént
medlemsmote senast den 31 Juni 2026.

Det dr uppenbart att foreningen drabbas pa samma sétt som ovrigt svenskt
foreningsliv av minskat engagemang fran medlemmar och minskad tillvaxt
i den ideella verksamheten. Detta tillsammans med en starkt 6kande
kostnadsbild gor att 14get for manga ideella foreningar redan i nuldget ar
besvirligt, och det dr klart att man har en besvérlig framtid att ta stéllning
till.

Det ar viktigt att ta relevanta beslut i tid sé att foreningen inte riskerar att hamna i en
situation som hotar handlingsutrymmet och tvingar till akuta atgérder som kan hota hela
foreningen.

Om en ideell forening inte kan dra till sig ett tillrdckligt stort antal medlemmar for att
tillsammans ticka de kostnader man skaffat sig, eller att for fa medlemmar ar villiga att
genom eget arbete for foreningen driva den dagliga verksamheten sa saknas
forutsattningar for 6verlevnad som ideell verksamhet. Man far da starta ett foretag och
forsoka sélja sin produkt 1 stéllet.

Staffanstorp 20251218 Mikael Persson
Medlem 154
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Friskis&Svettis, Lund
Arsstamma 2026

Motion 1
Angiende ”Foreningens ekonomi”.
Styrelsens yttrande

Motioniren vill att styrelsen utreder:
1. Attdriva foreningen utan anstalld personal
2. Enavveckling av Friskishuset

Att utreda detta mer &n nedan anser vi inte vara meningsfullt.
’Ideella ska bidra av lust — inte ersdtta professionella funktioner”

Styrelsen anser att det inte &r mdjligt att driva féreningen utan anstilld personal. Vi
upplever redan problem med att bemanna exempelvis receptionen med ideella krafter.
Kvalitet, sdkerhet och kontinuitet dr svéra att garantera utan anstélld personal da det finns
risk for stor omséttning bland ideella krafter vilket vi ser som en stor risk.

Om ideella ska ersétta anstdllda i driftroller finns en stor risk att:
ideella upplever krav istillet for frivillighet

motivationsgrunden urholkas

rekryteringen av ideella forsdmras

det dr svart att bemanna obekvéma pass

att kvaliteten varierar nér deltagandet sviktar

En avveckling av Friskishuset r idag inte mojlig dé vi har ett gidllande hyresavtal till och
med 2028-02-29. Att da avveckla Friskishuset dr ndgot som styrelsen 16pande utreder och
om det blir ndgot konkret forslag kommer det att tas upp pa ett ordinarie eller extra

arsmote.

Vi anser med detta att det inte 4&r meningsfullt att ldgga tid och energi pa att ytterligare
utreda och dessutom kalla till extra arsmote

Styrelsen foreslir Arsstimman

att med detta anse motionen besvarad
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Friskis&Svettis, Lund
Arsstamma 2026

Amne: Motion till &rsmotet

Fran: Magnus Onnheim
Datum: 2026-02-02

Sakerhetsricke behovs i bastun.

Atminstone i herrbastun finns det tre vaningar att sitta pa. Sitter man p& nigon
av de Oversta vaningarna nirmast bastuaggregatet sa kan ett fall bli hogt och
hett

Jag foreslar att vi monterar en enkel ledstang for att forhindra fall.

Hilsningar Magnus Onnheim
0705 365422
Medlem 745169
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Friskis&Svettis, Lund
Arsstamma 2026

Motion 2
Angiende ”Sékerhetsricke i bastun”.
Styrelsens yttrande

Styrelsen anser att detta ar en fraga for verksamheten och vidarebefordrar darfér motionen
till verksamhetschefen.

Styrelsen foreslar arsstimman

att med detta anse motionen besvarad
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Friskis&Svettis, Lund
Arsstamma 2026

Motion 2026!

Hej!
Vid forra arsmétet framfordes onskemal om att medlemmarna i styrelsen
skulle delta pa vara pass utanfor friskishuset 1 Lund.

Jag onskar fa en redogdrelse over detta! Vem/vilka av er 1 styrelsen som
deltagit!

Vilka pass ni har besokt o vad ni fitt for intryck!

Hur har ni gétt till viga? Har man kontaktat omrddesansvarig, ledare innan?
Har man tagit chansen att samtala med vérd, motionérer?

Vidare kinns det angelaget att ni presenterar en plan for er ndrvaro o
deltagande under vt, sommar samt ht 2026

Arsméten!

Vad géller &rsmoten framleddes! Vore det inte en ide att fordela
sammankomsterna pd olika orter inom var férening?

Kanske fler av vara medlemmarna kinner sig mer delaktiga 1 foreningen o
onskar ansluta till métena?

MVH AM Kolnig
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Friskis&Svettis, Lund
Arsstamma 2026

Motion 3
Angiende ”Styrelsens deltagande pa pass utanfor Friskishuset”.
Styrelsens yttrande

Styrelsen har deltagit pa diverse pass utanfor Friskishuset men vért anstringda 14ge har
gjort att vi haft andra prioriteringar.

Vi anser inte att det finns anledning att ha &rsmodte nagon annanstans dn i Friskishuet som
ju ér var “egen” lokal.

Styrelsen foreslar arsstimman

att med detta anse motionen besvarad
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