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Proposition 1 – Samgående i F&S Stockholm 

 

Samgående med F&S Stockholm 

Styrelsen för IF Friskis&Svettis Upplands Väsby föreslår att föreningen och dess helägda 

dotterbolag, Motionshallen i Väsby AB, röstar om ett samgående med IF Friskis&Svettis 

Stockholm och dess likaledes helägda dotterbolag Motionsidrottens Servicebolag AB 

(MiS). 

 

Bakgrund 

År 2024 röstade F&S Väsby om ett samgående med F&S Stockholm. Resultatet blev då 

ett nej. Noterbart vid denna omröstning var att det endast skiljde några få röster för ett ja. 

I samband med årsmötet 2025 lämnades det in en motion gällande ett samgående med 

FS Stockholm. Denna motion röstades ned med bred marginal då det fanns för lite 

information att tillgå eftersom sammanslagningen gjordes några månader innan F&S 

Väsbys årsmöte. 

 

F&S RIKS (framröstat av föreningarna) strategi 2023-2025 likväl även för 2026-2028 ger 

uttryck för en linje om färre mindre föreningar vilket kan tolkas som att man ser positivt på 

det som hänt avseende F&S Stockholm och andra föreningar, som genom samgåenden 

växt till större föreningar.  

 

Styrelsen tycker att frågan är fortsatt viktig och för att undersöka medlemmarnas intresse 

för ett samgående skickade styrelsen i F&S Väsby ut en enkät till sina medlemmar i 

februari 2026. Resultatet i denna undersökning påvisade en relativt hög andel positiva 

enkätsvar (finns sammanställt i separat underlag) för ett samgående. Mot bakgrund av 

dessa samt övrig information sammanställt i bilaga (separat underlag) föreslår styrelsen 

att årsmötet 2026 röstar om ett samgående med F&S Stockholm. 

 

  

Styrelsen föreslår att 

Årsmötet röstar om ett samgående mellan IF Friskis&Svettis Upplands Väsby och dess 

helägda dotterbolag, Motionshallen i Väsby AB, med IF Friskis&Svettis Stockholm, 

organisationsnummer 802008-2254, och dess likaledes helägda dotterbolag 

Motionsidrottens Servicebolag AB (MiS). 

 

Som vid ett bifall medför: 

 

att IF Friskis&Svettis Upplands Väsby i samband med sådant samgående upplöses. 

 

att IF Friskis&Svettis (och bolagets) Upplands Väsby tillgångar överförs till IF 

Friskis&Svettis Stockholm/MiS enligt fusionsavtalet. 

 

 

 


