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ARSMOTE, Friskis&Svettis Norrtilje 2025-04-27

Métet genomférdes i Mellanhallen Hangaren Norrtalje
Till métesprotokollet bifogas bilaga 1 och bilaga 2

1. Verksamhetsberattelse 2024 (presentation) samt Verksamhetsplan 2025 (presentation).
2. Friskis Norrtéljes 40-arsjubileum 2024. (film)

§ 1 Motets 6ppnande
Foreningens ordférande Ulrika Karlsson hélsade alla valkomna och forklarade arsmétet 6ppnat.

§ 2 Faststéllande av rostlangd for métet

Arsmétet beslutade att faststélla rostlangden.

§ 3 Val av motesfunktioner
a) Arsmoétet beslutade att valja Britt-Marie Ahman till ordférande.
b) Arsmotet beslutade att vélja Joachim Ekelund till sekreterare.
c) Arsmétet beslutade att vilja Eva Blixt och Clarita Karlsson till protokolljusterare.
d) Arsmétet beslutade att vilja Eva Blixt och Clarita Karlsson till rostraknare.

§ 4 Fraga om arsmétet ar utlyst enligt stadgarna

Anna Eriksson redogjorde for métets utlysande:

Information om datum gick ut via mail, publicerades pa hemsidan samt anslogs pa
anlaggningarna den 14/1.

Komplett information, inkl. féredragslista, lades ut pa hemsidan den 24/3.

Formell kallelse gick ut den 30/3.

Arsmotet anser att métet ar behérigt utlyst.

§ 5 Faststillande av dagordning fér métet

Motesordforande ber om anmalningar till 6vriga fragor. Ingen anmalde nagon 6vrig fraga och
forslagendagordning faststalldes.
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§ 6 Arbetsordning/procedurregler fér motet

Métesordféranden gar igenom procedurreglerna for motet:

e Rack upp handen.

e  Om man har yrkanden skall dessa framféras muntligt.

e Huvudférslaget ar alltid styrelsens forslag, om man vill yrka nagot annat Idmnar man
ytterligare ett férslag.

e Vi anvander omvand acklamation pa métet, dvs. métesordféranden fragar om det finns
ytterligare forslag utdver styrelsens huvudférslag. Finns bara ett férslag star tystnad for
bifall.

Arsmétet beslutade att faststélla den féreslagna arbetsordningen.

§ 7 Uppfdljning av féregaende arsmotesprotokoll

Foéregaende arsmatesprotokoll har varit publicerat pa hemsidan. Inga kommentarer Iamnades
varpa uppfdljningen anses vara klar och laggs till handlingarna.

§ 8 Genomgang av verksamhetsberittelse, forvaltningsberittelse samt resultat- och
balansrdakning for det senaste verksamhetsaret

Verksamhetschef Camilla Taipale redovisar verksamhetsberattelsen for 2024, samt spelade upp
en film om Friskis Norrtaljes 40-arsjubileum 2024.

Fdrvaltningsberattelsen samt resultat-och balansrakning for 2024 redovisades av
verksamhetschef Camilla Taipale.
Balansrakning redovisade summa tillgangar 2024 pa: 28 394 611kr
Resultatrapport redovisade ett resultat 2024 pa: 233 703kr
Métesordféranden éppnade for fragor.
Féljande fragor stélldes gallande forvaltningsberattelsen:
* Vad saldes Vaddo for och vilket bokfort varde hade Vaddo.
Svar: Vaddo saldes for ca. 2 600 000kr och hade ett bokfort varde pa ca. 4 000 000kr.
o Vad kostar ett sponsorpaket?
Svar: Ett standardpaket, sd som Ecker6 Linjen och Mohw har tecknat kostar 10 000kr/ar.
Norrtélje Energi har ett sponsorpaket specifikt riktat till familjegympa som dom betalat
5000kr/ar for.
¢ Brandtrappa fran gym uteblev, annan I6sning togs fram, vilken I6sning?
Svar: En uppstallningsplats vid trappan vid gamla cirkelgymmet héller pa att
iordningstallas och ersatter kravet pa brandtrappa fran gymmet.
e Hur manga &r anstallda pa Friskis Norrtalje?
Svar: 4st pa 100%, 2st pa 75% och 2st pa 50%.
Arsmétet beslutade att faststalla verksamhetsberéttelsen, forvaltningsberéttelsen och
balansrapporten.

Verksamhetsberattelse 2024 (presentation) bilaggs som bilaga 1 till protokoll.
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§ 9 Behandling av revisorernas beriittelse

Revisionsberattelsen finns publicerad p& hemsidan. Britt-Marie Ahman laste upp utvalda delar
av revisionsberattelsen.

Inga fragor anméldes pa detta varpa arsmétet lade revisionsberattelsen till handlingarna.

§ 10 Faststéllande av balans- och resultatriakning

Arsmétet beslutar att faststélla balans-och resultatrikning for 2024.

§ 11 Fraga om ansvarsfrihet fér styrelsen
Revisorn har tillstyrkt att bevilja styrelsens ledaméter ansvarsfrihet fér verksamhetsaret 2024.

Métesordfdrande Britt-Marie Ahman fragar arsmotet om man anser att styrelsen skall beviljas
ansvarsfrihet for verksamhetsaret 2024. Fragan blev med ja besvarad.

§ 12 Faststéllande av medlemsavgift

Styrelsen foreslar att medlemsavgiften blir oforéandrad.

Arsmotet beslutar att medlemsavgiften for 2026 kvarstar pa 200kr.

§ 13 Presentation av verksamhetsplan och budget fér innevarande verksamhetsar
Verksamhetschef Camilla Taipale presenterar verksamhetsplan 2025.

Planen genomsyras av ledorden: Strategi 2025, bli framgangsrika pa traningsmarknaden,

framtidssékra var organisation och stéarka Friskis med fler och nya perspektiv.

Budgeten visar en omsattning pa 18 000 000kr samt ett resultat pa 380 000kr.
Arsmotet beslutar att arbeta efter styrelsens forslag till budget och verksamhetsplan for 2025.

Verksamhetsplan 2025 (presentation) bilaggs som bilaga 1 till protokoll.

§ 14 Behandling av och beslut om styrelsens propositioner

Det finns inga inkomna propositioner till detta méte.

§ 15 Behandling av och beslut om inkomna motioner

Det finns inga inkomna motioner till detta moéte.
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§ 16 Beslut om arvode fér revisorer och eventuellt arvode for styrelsen

Foreningens revisor arbetar pa lépande rakning. Styrelsen har inget arvode. Arsmétet beslutar

enligt detta forslag.

§ 17 Faststéllande av arbetsordning for valberedningen

Valberedningens arbetsordning lastes redovisades av Carina Hugsén.
Valberedningens arbetsordning finns dven att |asa pa hemsidan, bildggs e; till detta protokoll.

Arsmatet beslutade att faststélla valberedningens arbetsordning.

§ 18 Val av ordférande och évriga ledaméter

Valberedningens forslag till styrelse och revisorer

Ordférande

Ordinarie ledamoter

Suppleanter

Revisor
Revisorssuppleant

Valberedning

Ulrika Karlsson

Christer Andersson
Ralf Wisniewski
Kristina Johansson

Oscar Rosendahl
Niklas Berg
Britta Lundqvist

Joachim Ekelund
Irja Sunnerdal

Kennet Elton
Jeanette Lundin

Tina Brokmark
Marcus Hallberg
Linda Hoflund

nyval 1 ar

vald pa 2 ar till 2026
vald pa 2 ar till 2026
vald pa 2 ar till 2026

nyval pa 2 ar till 2027
nyval pa 2 ar till 2027
nyval pa 2 ar till 2027

nyval 1 ar
nyval 1 ar

omval 1 ar
omval 1 ar

omval 1 ar sammankallande
omval 1 ar
nyval 1 ar

Arsmétet beslutade att vilja Ulrika Karlsson till ny ordférande for styrelsen.
Arsmétet beslutade att vélja styrelseledaméter, suppleanter och revisorer enligt valberedningens

forslag.

Arsmétet beslutade att vélja valberedning enligt medlemmarnas forslag.
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§ 19 Ovriga fragor som enligt motets beslut far tas upp (anmélda under punkt 6).
Inga 6vriga fragor var anmalda under punkt 6.

§ 20 Arsmotet avslutas.
Motesordférande tackar for motet och lamnar ordet till ordférande Ulrika Karlsson, som tackar for
fortroendet, och darefter forklarade arsmétet avslutat.

Motets ordft')rande Sekreterare
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