Hallbarhetspolicy Friskis&Svettis Stockholm

Hallbar utveckling handlar om att ta hand om miljo, samhélle och ekonomi. Tanken ar att vi
ska kunna tillfredsstélla behoven vi har idag utan att dventyra kommande generationers
mojligheter att tillfredsstélla sina behov. Friskis&Svettis idé att erbjuda lustfylld och
lattillganglig traning for alla bidrar redan till ett mer hallbart samhalle. For oss innebar
hallbarhet ocksa att vi arbetar aktivt for att minska var miljopaverkan, cka var inkludering och
tillganglighet och att vi sakerstaller en stabil och langsiktig ekonomisk grund.

Vart hallbarhetsarbete tar inspiration fran de globala malen, med sarskilt fokus pa att framja
god halsa och valbefinnande, sékerstalla hallbar energi for alla, minska ojamlikhet och
bekampa miljoférandringarna.

Ekonomisk hallbarhet ar avgérande for att vi ska kunna fortsétta erbjuda traning i linje med
vara varderingar och pa ett satt som inte aventyrar var framtid.

For ett praktiskt utférande av detta hallbarhetsarbete finns en hallbarhetsplan.

Foreningsansvar

| Friskis&Svettis Stockholm tar alla ansvar och har ett medvetet férhallningssatt till sitt arbete
med miljo-, klimat- och hallbarhetsfragor. Vart hallbarhetsarbete ar transparent och
kommuniceras till samtliga medlemmar. Det ar féreningens ansvar att se till att vi fullbordar
det som utlovar sig att gora inom arbetet kring hallbar utveckling.

Lagar och regler

Friskis&Svettis Stockholm ser till att det alltid finns nagon i féreningen som &r aktivt insatt i,
och ser till att 6vriga i féreningen foljer, gallande miljolagstiftning i miljébalken, lokala
foreskrifter och 6vriga miljokrav som féreningen berérs av.

Miljopaverkan

| alla sammanhang vager Friskis&Svettis Stockholm in sin verksamhets milj6- och
klimatpaverkan. Vi forsoker att standigt minska var energianvandning. Vi tar hansyn till
hallbarhet i de beslut som fattas. Genom ett systematiskt miljoarbete valjer vi de alternativ
som vi tror &r bast ur ett miljo-, klimat-, ekonomiskt och samhallsmassigt perspektiv och vi
inspirerar vara anstéllda, medlemmar och funktionarer att gora detsamma.

Produkter och tjanster

Friskis&Svettis Stockholm valjer, nar mojlighet finns, att konsumera, anvanda, kdpa in och
sdlja milj6- och klimatvanliga produkter och tjanster. Nar vi kdper produkter och tjanster
staller vi aven krav, i den man vi kan paverka, att vara leverantdrer och underleverantérer
arbetar med och tar hansyn till hallbarhet, miljo, arbetsvillkor, manskliga rattigheter och



affarsetik i sina respektive leveranttrskedijor. Vi beaktar kort- och langsiktiga
hallbarhetskonsekvenser vid investeringsbeslut och leverantorsval.

Malsattning och utveckling

Friskis&Svettis Stockholm satter mal och har en plan for ett kontinuerligt och effektivt
hallbarhetsarbete inom féreningen. For att nd dessa ska alla foreningens medarbetare vara
delaktig i foreningens hallbarhetsarbete. Hallbarhetsarbetet &r progressivt, foljs upp
kontinuerligt av verksamhetsledningen och i organisationens alla olika delar.
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