Protokoll fra styremgte i Friskis & Svettis Baerum

Mandag 15. juni 2026, kl. 18:00

Mgterom, Friskis Beerum, Avlgs

Fremmagate

Fra styret: Christin Ottmann (styreleder), Magrit Kilen Stoebner, Espen Kvan, Johnny Hauge,
Rune Holen, Lars Klaeboe og Berit Haugan

Fra administrasjonen: Per Arnér (daglig leder)
Fraveer:

Protokoll: Espen Kvan

Orientering ved Stein Erik fra Viken idrettskrets, klubbveileder
Tilbud: Styrekurs for idrettslag
Kursuke i november - skal komme tilbud om deltagelse

NIF nettsider for lover og regler

Fglgende saker ble behandlet

Sak 29/26 - Godkjenning av innkalling og dagsorden
Styreleder gnsket velkommen til mgtet og dagsorden ble gjennomgatt.

Vedtak: Innkalling og dagsorden ble godkjent.

Orienteringssaker:
Sak 30/26 - Orienteringssaker

Friskis Beerum

TIf: 47475174 e-post info@friskisbarum.no
Durudveien 33

1344 Haslum

Org.nr. 971 261 374



Regnskap
@kning i inntekter per 31.5 er +11%
Vi ligger litt foran budsjett med resultat -215.576 mot -244.638
Altsa 29.062 foran budsjett. Vi styrer mot overskudd for aret.
Tilskudd
Sgkt om tilskudd til vektskiver, vektstativ og garderobeskap
Mottatt tilskudd for Seniorklubb 136.000. Anne Ottestad leder pilotprosjektet
Medlemsutvikling
1.314 aktive per 31.05.2026. Ned fra 1370 i april (-56 medlemmer)
Sesongvariasjon som forventet. Det gdr mot sommer.
Markedsfering
Kampanjeforslag

e Sommerkampanje for a fa flere inn fgr konkurransen vi ser om hgsten
e Hovedkampanje ved skolestart
e Friskis 2.0 branding kampanje - vi fornyer oss, friskere

Bemanning
Sommerdrift er planlagt ferdig

Rekruttering til resepsjonen. 2 har sagt opp, har sgkere som virker sveart lovende

Gruppetrening
Mai 6180 plasser som kan bookes, fyllingsgrad 40,5%

51% deltar pa gruppetrening
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Annet

Vurderer husleieavtalen. Gjelder til 2029. Kan sies opp pa 6 mndr

Orienteringen ble tatt til etterretning.

Eventuelt

Ingen saker.

Styremgter 2026

18.08.2026 k1. 18:00 - Protokoll:  Johnny
26.10.2026 k1. 18:00 - Protokoll:  Lars
14.12.2026 k1. 18.00 -Protokoll: ~ Rune
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