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Protokoll Arsméte 2026-04-14 IF Friskis&Svettis Borlinge

1. Oppnandet av arsmétet
Ordférande Anna Jéhnemark halsade vdlkommen och 6ppnade arsmotet.

2. Faststillande av rostlangd
Rostlangden faststélldes till 61 rostberattigade pa dagens arsméte. Rostlangd 61.

3. Val av ordférande och sekreterare
Till ordforande for arsmotet valdes: Eva Gustavsson
Till sekreterare for arsmétet valdes: Emma Ahlberg

4. Val av protokolljusterare, tillika rostraknare, som liksom ordférande ska justera
protokollet
Till att jamte arsmotesordférande justera dagens protokoll valdes:
Anders Sandberg och Ola Hjort.

5. Fraga om arsmétet utlyst enligt stadgarna
Arsmoétet forklarades vara i stadgeenlig ordning utlyst.

6. Faststillande av dagordning och procedurregler
Arsmétet faststéllde dagordningen och procedurregler.
Dagordning och procedurregler godkéndes av métet.

7. Uppfbljning av foregaende arsmotesprotokoll
| féregangende arsmotesprotokoll finns inget att tilldgga och féregaende ars protokoll
godkandes.

8. Genomgang av styrelsens verksamhetsberittelse, forvaltningsberittelse samt
resultat- och balansrikning fér det senaste verksamhetsaret
Styrelsens verksamhetsberattelse féredrogs av Margareta Berglund och lades med
godkannande till handlingarna.
Verksamhetsberattelsen finns redovisad pa var hemsida;
https://www.friskis.com/sv-se/borlange/foreningsinformation/arsmote

Forvaltningsberattelsen samt resultat- och balansrakningar for foreningen féredrogs
av Sara Budh Hedman och férvaltningsberéttelsen lades med godkannande till
handlingarna.

Forvaltningsberéttelsen finns i Arsredovisningen redovisad pa var hemsida:
https://www.friskis.com/sv-se/borlange/foreningsinformation/arsmote




9. Revisorernas berittelse
Revisorernas berattelse for tiden 2025-01-01—2025-12-31 féredrogs av Sara Budh
Hedman och lades med godkdnnande till handlingarna. Revisionsberattelsen finns i
Arsredovisningen redovisad pa var hemsida:

10. Faststillande av resultat- och balansréakning
Arsmétet beslutade att faststélla resultatrakningen for féreningen, lydande pa
247 669 kr och balansrakningen, lydande pa 5 625 006 kr.

11. Beslut om ansvarsfrihet fér styrelseledaméterna
Arsmétet beslutade att bevilja styrelsen ansvarsfrihet f6r den gangna
verksamhetsperioden.

12. Faststillande av medlemsavgifter
Arsméte beslutade efter férslag fran styrelsen att faststélla medlemsavgiften till 175 kr
for helar fran 2026.

13. Behandling av och beslut om propositioner
En proposition har inkommit till arsmotet.

Styrelsen har skrivit en proposition. Styrelserna for Friskis Borlange och Friskis Falun
har foreslagit att féreningarna tillsammans ska utreda ett samgaende mellan de bada
foreningarna. "Att fa sa manga som mojligt att tréna och uppleva rorelsegléadje”.

Medlemsnyttan — den réda traden:

- Fa ett béttre traningsutbud
- Fafler lokaler med en stérre geografisk spridning
- Majligheter till fortsatt utveckling — att bli starkare tillsammans

Beslut ska fattas avseende mdojligheten att utreda ovan.
Fragor och diskussioner:

- Pa motet fordes intressanta diskussioner fér och emot propositionen, vilket har
sammanstalits och lamnats till verksamhetschef och styrelsen.

- Ordférande tar tillbaka ordet och sammanfattar vad beslutet handlar om.
Bifall, avslag och yrkande ar de tre alternativ som finns i beslutet.

- Infor réstningen &ndrades réstlangden och faststélldes till 62 rostberattigade pga.
deltagare som ansliét efter motets start.

- Propositionen gar till beslut: Acklamation = bifall till styrelsen.
Ges bifall till styrelsens proposition? Ja, ropades fran flera hall varav en rost som
yrkade votering.

- Rdstning via armupprékning:
Beslut att ge styrelsen bifall: 36 roster av totalt 62 réstberattigade.

- Beslut: En majoritet for bifall till utredning.



14.

15.

16.

17.

18.

19.

20.

21.

Behandling och beslut om motioner
Inga motioner har inkommit till arsmétet.

Presentation av verksamhetsplan och budget for innevarande verksamhetsar
Verksamhetsplan for innevarande verksamhetsar presenterades av Margareta
Berglund och lades till handlingarna.

Budget fér 2026 for foreningen presenterades av Sara Budh Hedman och lades till
handlingarna.

Verksamhetsplan finns redovisad pa var hemsida;
https://www.friskis.com/sv-se/borlange/foreningsinformation/arsmote

Beslut om arvode fér revisorer och arvode for styrelsen
Beslutades att inget arvode ska utga till styrelsen.
Beslut om ersattning till revisorer enligt sérskild taxa.

Val av foreningens ordforande, tillika styrelseordférande, for en tid av ett ar
Till féreningens ordférande, tillika styrelseordforande, for 1 ar, omval Anna
Jéhnemark.

Val av halva antalet ledaméter i styrelsen for en tid av tva ar samt tva
suppleanter for en tid av ett ar, med for suppleanterna faststilld turordning
Till ordinarie ledaméter valdes:

Staffan Hammarin, omval 2 ar

Ronnie Hoégberg, omval 2 ar

Sittande ordinarie ledaméter (ej val)
Hans Pontusson, kvarstaende 1 ar
Angelica Vikblad, kvarstaende 1 ar

Till suppleanter valdes:
Anneli Aspman, nyval 1 ar
Josefin Jonsson, nyval 1 ar

Turordning:
1. Anneli Aspman
2. Josefin Jonsson

Val av revisorer och revisorssuppleanter fér en tid av ett ar
Till revisorer for ett ar utsags: Dalrev Revision & Redovisning AB.

Faststillande av valberedningens arbetsordning

Arsmoétet faststillde valberedningens arbetsordning enligt 3§ Valberedningens arbete.

Valberedningens arbetsordning finns pa var hemsida.
https://www.friskis.com/sv-se/borlange/foreningsinformation/arsmote

Val av tre ledaméter till valberedningen for en tid av ett ar
Till valberedningen valdes:

Petra Sarefjord, omval 1 ar (sammankallande)

Gunnar Jonsson, omval 1 ar

Ida Stjernqvist, omval 1 ar



22. Ovriga fragor
Hedersmedlem
Arets hedersmedlemmar (15 ars engagemang som funktiondr) ar:
Ida Stjernqvist och Angelica Calawagan Vikblad — motivering for var och en lastes
upp och diplom delades ut.
Yiterligare 2 hedersmedlemmar Ove Wermstrdm och Malin Ostberg kunde inte delta
idag och far sin motivering och sitt diplom vid ett senare tillfalle.

Avtackning

Ett stort tack till valberedningen.

Ett stort tack till styrelsen.

Ett sarskilt tack till Jonas Hogberg for trumpetfanfaren.
Motets ordférande och sekreterare tackades.
Medlemmarna tackades.

23. Avslutande av arsmétet
Ordforande tackade alla som varit med denna kvall och avslutade motet.

Vid protokollet'
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