
     

 

 

 
Friskis&Svettis Östersund årsmöte 2026 

       

Procedurregler   
 

Yttranden 

Ordet begärs genom handuppräckning. 

Börja med att presentera dig med namn. 

Korta och koncisa yttranden önskas. 

      

Förslag/yrkanden 

Friskis&Svettis Östersunds styrelses förslag utgör huvudförslag. 
För att undvika tolkningsproblem skall alla yrkanden lämnas skriftligen till mötespresidiet. 
Undantag görs för bifalls- eller avslagsyrkanden samt yrkande i ordningsfråga. 
 
Beslut 

Beslut fattas med enkel majoritet med acklamation. Mötesordföranden gör sin bedömning av vilket 
yrkande som fått flest röster och meddelar vilket beslut hon/han anser stämman fattat och bekräftar 
detta genom klubbslag. 
Den som anser att mötesordförandens tolkning är felaktig begär muntligen votering innan klubban 
faller. I normalfallet genomförs votering med röstsedlar. 
 
Rösträknarna räknar rösterna och lämnar sitt resultat till mötesordföranden som med klubbslag 
bekräftar resultatet. 
Observera att för beslut om ändring av Friskis&Svettis Östersunds stadgar krävs 2/3 av de givna 
rösterna. 
 
Val 

Om votering begärs vid personval ska votering genomföras med hjälp av röstsedlar. 
 
Tidsbegränsning 

Debattinlägg får vara högst 5 minuter och därutöver kan två repliker beviljas om 2 minuter vardera. 
Årsmötet kan besluta om ytterligare tidsbegränsning. 
 
 

Förslag till beslut 
 
Årsmötet föreslås besluta 
 
att godkänna föreliggande förslag till procedurregler för årsmötesförhandlingar. 

 
 
 
 
 

 


