Protokoll fra styremgte i Friskis Baarum

Tirsdag 16. desember 2025, kl. 19:00

Fremmagate

Fra styret: Christin Ottmann (styreleder), Magrit Kilen Stoebner, Berit Haugan, Ase Augedal
Os, Espen Kvan, Bengt Solheim, og Lars Klaboe.

Fra administrasjonen: Per Arnér (daglig leder), Bjgrn Riiber (radgiver).
Fraveer: Jens Saugstad
Protokoll: Lars Klaeboe

Per takket av Bjgrn med blomster og takket for god stgtte og mye tillit siden han ble ansatt.
Styret bifalt.

Folgende saker ble behandlet

Sak 40/25 - Godkjenning av innkalling og dagsorden
Styreleder gnsket velkommen til mgtet og daglig leder redegjorde for dagsorden

Vedtak: Innkalling og dagsorden ble godkjent.

Orienteringssaker

Sak 41/25 - @konomi
a) Regnskap og prognose ved daglig leder

Regnskap og prognose per november ble presentert. Inntekt- og kostnadssiden var som
forventet. Daglig leder lager tidsplan som inkluderer forberedelser til arsberetning.

b) Likviditet

Daglig leder presenterte foreningens likviditetssituasjon.
¢) Budsijett for 2026

Bjgrn presenterte utkast til neste ars budsjett:

Orienteringen ble tatt til folge.
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Sak 42 /25 - Medlemsstatus

a) Medlemsutvikling

Det er en positiv gkning av aktive medlemmer (de som betaler treningsavgift).

b) Kampanjer i sosiale medier

Desemberkampanjen er i gang. Ulike vervingsplattformer- og metoder ble presentert.
c) Dekningsgrad ved gruppetrening

I november var fyllingsgraden pa gruppetimer relativt lik manedene fgr. Av alle besgk pa
senteret hadde rundt 50 % booket plass pad gruppetrening. Informasjonen her presenteres
med forbehold.

Orienteringen ble tatt til folge.
Sak 43/25 - Annet/Eventuelt

a) Garderobeskap
Det er for fa garderobeskap, og flere er noe defekte. Vurderer nye skap pa sikt

Orienteringen ble tatt til folge.

Sak 44/25 - Vedtakssaker

a) Utleie av lokale til kiropraktor
Kiropraktor gnsker a leie lokaler her.

b) Utleie PT

PT gnsker a fa tilknytning til Friskis Baerum

Vedtak: Styret gir daglig leder fullmakt til d forhandle kontrakter med kiropraktor og PT.
Disse legges frem for styret til godkjenning.
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Mgtet ble hevet kl. 21:40 .

Styremgter 2026, klokken 19.00
Mandag 19. januar. Protokollfgrer: Magrit

Mandag 9. februar. Protokollfgrer: Berit
Mandag 2. mars. Protokollfgrer: Bengt

Arsmgte forelgpig 19. mars
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