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[bookmark: _Hlk527970394][bookmark: _Hlk527970342]Forslag til:		Årsmøte i Friskis&Svettis Lier 2026
Fra:	[ditt navn]
Tittel på forslag:	[skriv inn tittel]

Forslag:
[Her skal forslaget skrives nøyaktig i den ordlyd det ønskes vedtatt. Begrunnelsen for forslaget skal fremgå i begrunnelsen under.] 
Begrunnelse:
[Her skal din begrunnelse for å fremme forslaget presenteres.] 


[bookmark: _Hlk527969160][Sted og dato] 

_______________
[signatur]
[Navn]
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