Verksamhetsplan 2026 for Friskis&Svettis Torsby

Foreningen ska erbjuda medlemmarna kul traning med hog kvalitet. Alla ska kunna
vara med oavsett tidigare traningsbakgrund. Traningen ska vara lattillganglig och
medlemmarna ska moétas av engagerade funktionarer. Och som alltid hoppas vi pa
att fler hittar till var traning och férsoker finna vagar till att synas och locka
medlemmar. Vi vill se en stadig medlemsdkning och siktar pa att 6ka med 10%.
Detta samtidigt som vi verkligen uppskattar och vill ha kvar vara trognaste
medlemmar och lata alla kdnna och forsta att det ar tillsammans som vi ar Friskis.

Styrelsens uppdrag ar att verka for demokratiska motesformer dar alla funktionarer
bidrar med det de kan efter formaga och tid.

Styrelsen dnskar att fortsatta ett positivt utvecklingsarbete dar F&S Torsbys
medlemmar star i centrum.

Styrelsen har for avsikt att medverka pa RIKS Arsstamma som &ger rum 14-15/3 i
Karlstad.

Styrelsen kommer folja med i RIKS arbete och vi deltar dar vi ser att det finns bra
saker for var foreningsutveckling.

F&S Torsby kommer att varma upp bade de yngre och vuxna Iéparna i samband
med Borejoggen pa midsommarafton. Sommarens traning planeras troligtvis till
Ostmarksdagarna och olika pop-up pass.

Under verksamhetsaret kommer féreningen fortsatt ha traning i idrottshallarna vid
Holmesskolan och Frykenskolan i Torsby. Vi ser en fortsatt gynnsam dialog med

kommunen utifran vara behov.

Vi ser garna samarbete med andra intressenter i var narhet.
Vi kommer att ha dgon och éron 6ppna for en ledaraspirant.
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