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Faststallelseintyg

Undertecknad styrelseledamot i Sjofageln AB intygar harmed dels att denna kopia av arsredovisningen
Overensstammer med originalet, dels att resultat- och balansrakningen faststallts pa arsstamma
2025-05-21. Stamman beslutade ocksa att godkanna styrelsens forslag till resultatdisposition.

Nynashamn 2025-05-21

Yvonne Fagerlund
Verkstallande direktor
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Forvaltningsberattelse

Styrelsen for Sjofageln AB, 556816-7448, far harmed avge arsredovisning for rakenskapsaret 2024.

Verksamheten

Allméant om verksamheten

Bolagets verksamhet avser upplatelse samt uthyrning av traningslokal och aven att bedriva
motionsverksamhet och darmed forenlig verksamhet. Bolaget ar ett helagt dotterforetag till IF Friskis
och Svettis i Nyndshamn och startades 2010 for att hantera uthyrning av lokalerna till féreningen och
aven motionsverksamhet. Féretaget har sitt sate i Nynashamn.

Vésentliga hdndelser under rdkenskapsaret

Aret har praglats av att aterbygga och férnya féreningen samt modernisera lokalen. Vi har under
pandemiaren samt aren efter behovt dra ner pa kostnader och underhall for att kunna fortsatta
verksamheten och driva den vidare i ratt riktning. Det har visat sig varit mycket klokt d& vi nu kan goéra
ordentliga satsningar pa lokalen, musikanlaggningarna, tekniken och receptionen. Vi har kunnat ta
nagra kliv framat och kan fortsatta gora det. Medlemmarnas pengar har kunnat ga direkt in i
verksamheten och uppdaterat en del eftersatta saker. Vi &r och ska vara en viktig aktoér i samhallet,
viktiga for Nynashamns invanare och hélsa ar viktigt for var och en av oss och vi ska fortsatta kunna
erbjuda traning. Vi har fortsatt haft en stabil styrelse som kan se langsiktigt, anstallda som ser
verksamheten har och nu och vad som behdver goras pa kort sikt samt funktionarer som ger det dar
lilla extra av sin egen tid och sitt engagemang. Allt detta tillsammans med alla medlemmar som
fortsatter trdna och kommer tillbaka om och om igen, som finns kvar i traning och gillar Friskis.

Flerarsoversikt Belopp i kr

2024 2023 2022 2021
Nettoomsattning 5425 464 5710630 5000 697 3 966 993
Resultat efter finansiella poster -514 682 -283 362 -181 232 -75 036
Soliditet, % 2 11 18 28

Forandringar i eget kapital

Aktie- Reserv- Balanserad Arets
kapital fond vinst vinst
Vid arets borjan 50 000 526 143 -283 362
Aktieagartillskott 300 000
Omféring av féreg ars vinst -283 363 283 363
Arets resultat -514 682
Vid arets slut 50 000 542 780 -514 681

Villkorlig aterbetalningsskyldighet for aktieagartillskott uppgick till 642 000 kr (342 000 kr).

Resultatdisposition

Belopp i kr
Styrelsen foreslar att fritt eget kapital disponeras enligt féljande:
balanserat resultat 542 780
arets resultat -514 681
Totalt 28 099

disponeras for
balanseras i ny rakning 28 099
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Summa 28 099

Bolagets resultat och stallning framgar av efterfoljande resultat- och balansrakningar med noter.
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Resultatrakning

Belopp i kr Not 2024-01-01- 2023-01-01-
2024-12-31 2023-12-31

Rérelseintakter, lagerférdndring m.m.

Nettoomsattning 5425 464 5710630
Ovriga rérelseintakter 208 488 422 350
Summa rorelseintikter, lagerforandring m.m. 5633 952 6 132 980
Rérelsekostnader

Handelsvaror -90 450 -139 589
Ovriga externa kostnader -4 018 462 -4 229 000
Personalkostnader 2 -1 927 288 -2 057 204
Av- och nedskrivningar av materiella och

immateriella anlaggningstillgangar -103 777 -15119
Summa rorelsekostnader -6 139 977 -6 440 912
Rorelseresultat -506 025 -307 932
Finansiella poster

Ovriga ranteintakter och liknande resultatposter 9 355 1781
Rantekostnader och liknande resultatposter -18 012 22789
Summa finansiella poster -8 657 24 570
Resultat efter finansiella poster -514 682 -283 362

Bokslutsdispositioner
Resultat fore skatt -514 682 -283 362

Skatter

Arets resultat -514 682 -283 362
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Balansrakning

Belopp i kr Not 2024-12-31 2023-12-31

TILLGANGAR
Anlaggningstillgangar

Materiella anldggningstillgangar

Maskiner och andra tekniska anldggningar 3 980 675 128 454
Inventarier, verktyg och installationer 4 - -
Forbattringsutgifter pa annans fastighet 5 1404 679 359 181
Summa materiella anlaggningstillgangar 2 385 354 487 635
Summa anlaggningstillgangar 2 385 354 487 635
Omsittningstillgangar

Kortfristiga fordringar

Kundfordringar 275639 171 883
Ovriga fordringar 228 629 295 840
Forutbetalda kostnader och upplupna intakter 616 271 657 197
Summa kortfristiga fordringar 1120 539 1124 920
Kassa och bank

Kassa och bank 628 516 991 038
Summa kassa och bank 628 516 991 038
Summa omsattningstiligangar 1749 055 2115 958

SUMMA TILLGANGAR 4134 409 2603 593
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Balansrakning

Belopp i kr Not 2024-12-31 2023-12-31

EGET KAPITAL OCH SKULDER

Eget kapital

Bundet eget kapital

Aktiekapital 50 000 50 000
Summa bundet eget kapital 50 000 50 000
Fritt eget kapital

Balanserat resultat 542 780 526 143
Arets resultat -514 682 -283 362
Summa fritt eget kapital 28 098 242 781
Summa eget kapital 78 098 292 781
Langfristiga skulder

Ovriga skulder till kreditinstitut 991 322 -
Skulder till koncernféretag 650 000 -
Summa langfristiga skulder 1641 322 -
Kortfristiga skulder

Forskott fran kunder 69 315 -
Leverantorsskulder 1 065 524 793 758
Skulder till koncernféretag 3600 -
Skatteskulder 6 000 -
Ovriga skulder 1 065 108 1 305 668
Upplupna kostnader och férutbetalda intakter 205 442 211 386
Summa kortfristiga skulder 2 414 989 2310812

SUMMA EGET KAPITAL OCH SKULDER 4134 409 2603 593
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Noter
Belopp i kr om inget annat anges.

Not 1 Redovisningsprinciper
Arsredovisningen har uppréttats i enlighet med Arsredovisningslagen och Bokféringsndmndens
allméanna rad BFNAR 2016:10 Arsredovisning i mindre foretag.

Avskrivningsprinciper fér anldggningstillgangar
Avskrivningar enligt plan baseras pa ursprungliga anskaffningsvarden och beraknad nyttjandeperiod.
Foljande avskrivningstider tillampas:

Anléaggningstillgangar Ar

Immateriella anlaggningstillgangar:
Materiella anlaggningstillgangar:

-Forbattringsutgifter pa annans fastighet 10 ar
-Maskiner och andra tekniska anlaggningar 10 ar
-Inventarier, verktyg och installationer 5ar

Skillnaden mellan ovan namnda avskrivningar och skattemassigt gjorda avskrivningar redovisas som
ackumulerade éveravskrivningar, vilka ingar i obeskattade reserver.

Definition av nyckeltal
Nettoomséttning
Rdrelsens huvudintakter, fakturerade kostnader, sidointakter samt intaktskorrigeringar.

Resultat efter finansiella poster
Resultat efter finansiella intdkter och kostnader, men fére skatter.

Soliditet
(Totalt eget kapital + (100% - aktuell bolagsskattesats av obeskattade reserver) ) / Totala tillgangar
Justerat eget kapital i procent av balansomslutningen

Not 2 Personal

Personal
2024-01-01- 2023-01-01-
2024-12-31 2023-12-31
Medelantalet anstallda 4 4
Summa 4 4

Ovriga Noter

Koncernfoérhallanden
Bolaget ar ett helagt dotterforetag till IF Friskis & Svettis Nynashamn, Org nr 812401-1316
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Not 3 Maskiner och andra tekniska anlaggningar

2024-12-31 2023-12-31
Ackumulerade anskaffningsvarden:
-Vid arets borjan 140 555
-Nyanskaffningar 910 688 140 555
Vid arets slut 1051 243 140 555
Ackumulerade avskrivningar enligt plan:
-Vid arets borjan -12101
-Arets avskrivning pa anskaffningsvarden -58 467 -12 101
Vid arets slut -70 568 -12 101
Redovisat véarde vid arets slut 980 675 128 454
Not 4 Inventarier, verktyg och installationer

2024-12-31 2023-12-31
Ackumulerade anskaffningsvarden:
-Vid arets borjan 770 692 770 692
-Avyttringar och utrangeringar -770 692
Vid arets slut - 770 692
Ackumulerade avskrivningar enligt plan:
-Vid arets borjan -770 692 -770 692
-Aterforda avskrivningar pa avyttringar och utrangeringar 770 692
Vid arets slut - -770 692
Redovisat varde vid arets slut - -
Alla aldre maskiner ar utbytta och salda under aug/sep 2024
Not 5 Forbattringsutgifter pa annans fastighet

2024-12-31 2023-12-31
Ackumulerade anskaffningsvérden
-Vid arets borjan 362 199
-Rorelseforvarv 1090 808 362 199
Vid arets slut 1453 007 362 199
Ackumulerade avskrivningar enligt plan:
-Vid arets borjan -3018
-Arets avskrivning enligt plan pa anskaffningsvarden -45 310 -3 018
Vid arets slut -48 328 -3018
Ackumulerade nedskrivningar:
Vid arets slut
Redovisat varde vid arets slut 1404 679 359 181
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Underskrifter

Nynashamn 2025-05-21

Lisbeth Odenhammar
Styrelseordférande

Emma Solander

Yvonne Fagerlund

Min revisionsberattelse har lamnats

Christian Kromnér
Auktoriserad revisor

Henrik Larsson

Kenneth Johansson

Mattias Bolt



