Protokoll fra styremgte i Friskis & Svettis Baerum

Tirsdag 27. april 2026, k1. 19:00

Mgterom, Friskis Beerum, Avlgs

Fremmagate

Fra styret: Christin Ottmann (styreleder), Magrit Kilen Stoebner, Espen Kvan, Johnny Hauge,
Rune Holen og Berit Haugan

Fra administrasjonen: Per Arnér (daglig leder)
Fraveer: Lars Klaeboe

Protokoll: Rune Holen

Folgende saker ble behandlet

Sak 25/26 - Godkjenning av innkalling og dagsorden
Styreleder gnsket velkommen til mgtet og dagsorden ble gjennomgatt.

Vedtak: Innkalling og dagsorden ble godkjent.

Orienteringssaker:
Sak 26/26 - Orienteringssaker
Arsmgtet
Godt ledet mgte. Fa spgrsmal. @konomi var hovedtema.
Utfordringer

Utstyr, standard og serviceavtaler ma gjennomgas.
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Regnskap
Endret periodisering av inntekter (stor effekt i januar).
@kning i inntekter i 1. kvartal 2026 mot 2025.
Bank pr. 31.03.2026: 604 569 NOK.
Tilskudd
Det er avdekket uriktige opplysninger i sgknader.
Daglig leder utarbeider oversikt.
Avtalen med Kurs1.no sies opp.
Medlemsutvikling
1.385 aktive per 31.03.2026.

Januar: +81, Februar:-7, Mars: +73.

Vegen videre - saker under vurdering
Elektrisk anlegg (anslatt 101.000 NOK, antatt dekket av tilskudd).
Maling av lokaler.
Nytt renholdsfirma (samme pris).
Garderobeskap (75.000 per garderobe - sgker tilskudd).
Sosiale medier, arshjul og kampanjer.
Nettsider bgr oppdateres.
Prisstruktur vurderes. Notat sendes ut
Prisgkning justeres i h.t KPI.

Vektstativ og vektskiver oppgraderes.

Orienteringen ble tatt til etteretning.
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Beslutningssaker

Sak 27/26 - Investering

Behov for a fornye 5 tredemgller pga tekniske mangler
leasing 5.000 NOK pr mnd + mva, 60 mnd)

Behov for 3 oppgradere vektskiver og stativ, samt half-rack.

Vedtak: Investeringene godkjennes.

Sak 28/26 - FS Dagene
Oktober 2026. Kostnad ca. 2.600 NOK per deltaker.
Ikke budsjettert for 2026.

Vedtak: Styret dekker kostnader, anslatt til inntil 50.000 NOK

Eventuelt

Ingen saker.

Styremgter 2026

26.05.2026 kl. 17:30 - Protokoll:  Berit
15.06.2026 Kkl. 18:00 - Protokoll:  Espen
18.08.2026 kl. 17:30 - Protokoll:  Johnny
28.09.2026 kl. 18:00 - Protokoll:  Lars
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