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Arsmote 2026 Protokoll
IF Friskis & Svettis Norrtilje

Datum: 23 april 2026

Tid: kl. 19:00

Plats: Norrtalje; Hangaren, mellanhallen
Narvarande: 31 medlemmar, inkl. styrelse

§ 1. Motets 6ppnande
Féreningens ordférande Ulrika Karlsson halsade alla valkomna och presenterade sin styrelse.
Hon férklarade métet 6ppnat kl. 19:01.

§ 2. Faststillande av rostléngd for motet
Métet beslutade att faststalla rostlangden och att samtliga nirvarande medlemmar har
rostratt pa arsmotet.

§ 3. Val av motesfunktionérer
a) Ordférande
Till drsmétets ordférande valde métet Britt-Marie Ahman
b) Sekreterare
Till arsmétets sekreterare valde métet Irja Sunnerdal
c) Tva justerare/rostriknare
Tva protokolljusterare, tillika réstraknare som, liksom métesordférande ska justera
protokollet valdes av métet: Gerth Jansson och Pia Nystrém.

§ 4. Fraga om arsmétet dr utlyst enligt stadgarna
Anna Jonsson redogjorde for tidpunkt da kallelse och drsméteshandlingar meddelades.
Métet beslutade att arsmotet blivit stadgeenligt utlyst.

§ 5. Faststdllande av dagordning fér motet
Inga fragor anmaldes, métet faststéllde dagordningen utan tillagg.

§ 6. Arbetsordning/procedurregler fér métet
Métesordférande redogjorde for arsmétets arbetsordning vid yrkanden, férslag och
omréstning som sker med omvand acklamation.

§ 7. Uppfdljning av foregdende drsmétesprotokoll
Protokollet fran arsmétet 2025 har varit publicerat pd F&S Norrtéljes webbplats. Inga
synpunkter hade inkommit och protokollet godkdndes och lades till handlingarna.

§ 8. Genomgang av verksamhetsberiittelse, forvaltningsberittelse samt resultat- och
balansrakning for det senaste verksamhetsaret

Verksamhetschef Camilla Taipale redogjorde fér féreningens verksamhet under aret samt
det ekonomiska resultatet. Presentationen bildggs detta protokoll.
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§ 9. Revisorernas berattelse
Revisionsberdttelsen presenterades av motesordférande. Métet godkdnde och den lades till
handlingarna.

§ 10. Faststdllande av balans- och resultatrakning
Efter en genomgang av ekonomin beslutade métet att faststélla foreningens balans- och
resultatrdkning fér 2025.

§ 11. Beslut om ansvarsfrihet for styrelseledaméterna
Moétet beslutade, enligt revisorernas forslag, att bevilja styrelseledaméterna ansvarsfrihet
for 2025. Styrelsens ledamoter deltog inte i beslutet.

§ 12, Faststallande av medlemsavgift
Métet beslutade att godkdnna styrelsens férslag om oférandrad medlemsavgift for 2027
pa 200 kr/ar.

§ 13. Presentation av verksamhetsplan och budget for innevarande verksamhetsar
Verksamhetschef Camilla Taipale redogjorde for verksamhetsplan och budget for 2026.
Mbtet beslutade att faststédlla verksamhetsplan och budget.

Presentationen bildggs detta protokoll.

§ 14. Behandling av eventuellt inkomna propositioner
Inga propositioner foreldg.

§ 15. Behandling av eventuellt inkomna motioner
Fem motioner fran medlemmar har inkommit och publicerats pa féreningens webbplats.

Motion 1 - Okad bemanning av receptionen i Hallstavik

Ulrika Karlsson féredrog motionen samt styrelsens svar med férslag om att avsla motionen
da det inte var en arsmoétesfraga att besluta om. Motionen &r 6verlamnad till verksamheten
att hantera. Métet beslutade enligt styrelsens forslag och avslog motionen, da den ansags
vara besvarad.

Motion 2 — Skap for ombyte och férvaring

Ulrika Karisson foredrog motionen samt styrelsens svar med forslag om att avsla motionen
da det inte var en arsmotesfraga att besluta om. Motionen ar 6verlamnad till verksamheten
att hantera. Métet beslutade enligt styrelsens forslag och avslog motionen, da den ansags
vara besvarad.

Motion 3 — Geografisk representation av styrelsen

Ulrika Karlsson féredrog motionen. Fragan avser valberedningen och den viljs direkt av
arsmoétet. Det ar upp till medlemmarna att foresla personer till valberedningen, detta kan
inte styrelse eller valberedning paverka. Styrelsens forslag blev att avsld motionen da
valberedningen nu tagit del av motionen. Métet beslutade att avsla motionen da den ansags
vara besvarad.
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Motion 4 - FaR-Traning pa recept

Ulrika Karlsson féredrog motionen samt styrelsens svar med férslag om att avsld motionen
da det inte var en arsmoétesfraga att besluta om. Motionen ér dverldmnad till verksamheten
att hantera och som ansvarar f6r prissattning. Métet beslutade enligt styrelsens férslag och
avslog motionen, da den ansags vara besvarad.

Motion 5 - Lopband i ny lokal

Ulrika Karlsson féredrog motionen samt styrelsens svar med férslag om att avsld motionen
da det inte var en drsmétesfraga att besluta om. Motionen &r dverldmnad till verksamheten
att hantera i sin planering. Métet beslutade enligt styrelsens férslag och avslog motionen, da
den ansags vara besvarad.

§ 16. Beslut om arvode fér revisorer och eventuellt arvode for styrelsen
Arvode for foreningens revisor sker enligt avtal per faktura. Styrelsen har inget arvode.
Métet beslutade enligt detta forslag.

§ 17. Faststdllande av arbetsordning fér valberedningen
Arbetsordning for valberedningen finns publicerad pa féreningens webbplats.
Métet beslutade om att faststélla valberedningens arbetsordning.

§ 18. val
Valberedningens férslag till ordférande, styrelseledaméter, suppleanter och revisorer ldstes

upp av motets ordférande:

a) Ordférande for en tid av 1 &r
Ulrika Karlsson omval

b) Styrelseledaméter for en tid av 2 &r

Irja Sunnerdal nyval

Ralf Wisniewski Lobel omval

Kicki Johansson omval

Hakan Ejdervik fyllnadsval, valjs pa 1 ar da en ordinarie ledamot

avgatt i fortid.

Oscar Rosendahl kvarstar, vald pa 2 ar till 2027
Britta Lundqvist kvarstar, vald pa 2 ar till 2027

c) Styrelsesuppleanter for en tid av 1 ar med faststélld turordning
1. Eilert Engstrom nyval
2. Caroline Fries nyval

d) Revisor och en revisorssuppleant for en tid av 1 ar
Revisor
Kenneth Elton omval

Revisorssuppleant
Jeanette Lundin omval
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Arsmotet beslutade att vilja Ulrika Karlsson till ordférande for styrelsen enligt
valberedningens forslag.

Arsmétet bestutade att vilja styrelseledaméter, suppleanter, revisor samt
revisorssuppleant enligt valberedningens forslag.

e) Tre ledamdéter i valberedningen av vilka en ska vara sammankallande,
forentidav1lar

Tina Brokmark omval sammankallande
Marcus Hallberg omval
Anna Osterberg nyval

Arsmétet beslutade att vilja valberedning enligt medlemmarnas forslag.

§ 19. Ovriga fragor som enligt métets beslut far tas upp (anmilda under punkt 5)
Inga évriga fragor var anmalda.

Métets ordférande Britt-Marie Ahman tackar alla deltagare for métet och lamnar dver ordet
till styrelsens ordférande Ulrika Karlsson. Darefter avtackning av verksamhetsledningen och
avgaende styrelseledaméter.

§ 20. Arsmétet avslutas
Foreningens ordférande Ulrika Karlsson tackade for fortroendet och forklarade arsmétet
2026 avslutat.

Bilagor:
1. Verksamhetsberittelse och arsredovisning for 2025 (presentation)
2. Verksamhetsplan och budget for 2026 (presentation)
[d)
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