
INNSTILLING FRA VALGKOMITEEN TIL STYRET, KONTROLLKOMITE OG VALGKOMITE I 
FRISKIS&SVETTIS 2026 

  

STYRET 

Styreleder: Svein Kåre Edland stiller til valg for 1 år 

Nestleder: Siri Bryne Ringstad stiller til valg for 1 år 

 

Styremedlemmer: 

Bente C. Iversen ikke på valg - 1 år igjen 

Johan Dahl ikke på valg - 1 år igjen 

Anne Helen Hana på valg – går ut av styret  

May Lis Birkeland stiller til valg for 1 år 

  

Varamedlem: 

Bente Søvik stiller til valg for 2 år 

   

KONTROLLKOMITE 

Leder: Cicel Toril Aarrestad stiller til valg for 1 år 

Medlem: Paul Hinna stiller til valg for 1 år 

Medlem: Eli Østensen stiller til valg for 1 år 

  

VALGKOMITE 

Leder: Kirsten Lode stiller til valg for 1 år 

Medlem: Kari K Bergesen stiller til valg for 1 år 

Medlem: Tove Oddny Sandvik stiller til valg for 1 år 

  

Varamedlem: Kirsti U Rønneseth stiller til valg for 1 år 

 

Hilsen Kirsten Lode 

leder av valgkomiteen 

 


