Traningsansvarig till Friskis Helsingborg

Du alskar traning och moéten med manniskor. Du ar prestigelds och
modig. Du ar kreativ och ser mojligheter i varje mote. Da ar du kanske
blivande Traningsansvarig i var forening! For vi soker dig som vill
utveckla, sprida traningsgladje och aktivt driva pa Friskis
Helsingborgs utveckling for att fa annu fler att trana med oss.

Som traningsansvarig planerar, driver och utvecklar du traningen inom bade gym och

grupptraning. Du ar ansvarig for ideella funktionarer och tranare pa var anlaggning. Du
skapar goda relationer, du kommunicerar och bidrar till ett harligt engagemang. Du
arbetar ocksa i receptionen dar du moter vara medlemmar.

Rollen som traningsansvarig innebar

ha det 6vergripande ansvaret for traningen pa var anlaggning, bade gym och
grupptraning. Utveckla, planera och driva traningen.

vara ledaransvarig med daglig kontakt med funktionérer.

ansvara for traningsschema, aktiviteter och evenemang i foreningen.

inventera utvecklingsbehoy, rekrytera, bjuda in till avstdmningar individuellt och i grupp
géallande kvalitet pa var tréaning och pa ledarskap.

félja och bedéma behov av underhall och fornyelse i vara traningslokaler samt utrustning
kopplat till bade gymmen och grupptraningen.

samarbeta med Friskis Riks och andra Friskis&Svettis-foreningar.

hjalpa till att bemanna receptionen dar kvalls- och helgarbete forekommer.

For att lyckas i rollen ser vi att

du har att for att skapa bra relationer och ser mdjligheter i varje mote.

du &r utbildad och aktivinom Friskis idag som en trygg ledare/instruktor.

att du ar passionerad for trdning, har en bakgrund och relevant utbildning inom tréning,
hélso- eller friskvard eller motsvarande.

meriterande ar erfarenheter av att leda och bidra till manniskors utveckling.

har god kommunikativ formaga i bade tal och skrift.

Friskis verksamhet vilar pa ideellt engagemang varfor vi lagger mycket stor vikt vid dina
personliga egenskaper. Du delar Friskis varderingar kring traning, halsa och kvalitet. Vi

forutsatter att du ar engagerad och ansvarstagande.

Tilltrade enligt 6verenskommelse. Omfattning 75%. Kollektivavtal. Intervjuer kommer
att ske l6pande och tillsattning av tjansten kan komma att ske innan ansdkningstiden
har gatt ut den 31 ma;.

Valkommen med din anstkan som ska besta av CV och personligt brev till
verksamhetsledare Susanna Bondesson, susanna@hbg.friskissvettis.se
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