Protokoll styremgte i Friskis&Svettis Tgnsberg
Tirsdag 07. april 2026 kl. 17.00-21.00. Farder VGS

Til stede: Per Morten Hansen, Terje Nundal, Jgrn Reiersgard, Trine Tenvik, Karoline Frisk,
Cathrine Holbu og Marte Christophersen

Avtroppende styremedlemmer, deltok pa deler av mgtet: Rebekka Gudem og Anne Grethe
Helgesen.

Ikke til stede:

24.26 Godkjenning av mgteinnkalling og dagsorden
e Godkjent

25.26 Konstituering av nytt styre

Slik ble ansvarsfordelingen i det nye styret:
e Styreleder: Per Morten
e Nestleder- og gkonomiansvarlig: Terje Nundal
e Kommunikasjon/Markedsfgring: Karoline Frisk og Trine Tenvik
e Leder- og utdanningsansvarlig: Jgrn Reiersgard
e Vertsansvarlig: Cathrine Holbu
e Administrasjonsansvarlig: Marte Christophersen

26.26 Overlevering/gjennomgang fra avtroppende styremedlemmer
e Gjennomfgrt

27.26 Arsplan
- Bekreftet dato for funksjonaermgte 14.april og 20.oktober
- Kick-off: 12.august
- Ta Kontakt med Faerder ved oppstart, 20.august, ift avklaring av trening i
hastferie/juleferien
- Utetrening uke 18 og 19 pa grunn av eksamen i idrettshallen

28.26 Statusrunde ansvarsomrader
e Vitoken kort runde i styret pa status for de ulike omradene.

29.26 Styreansvarlige, grupper og utvalg
Nye arbeidsgrupper gjennomgas pé funksjonaermete 14.april:
Fordeling over styreansvarlige for de nye arbeidsgruppene

Oppfelgergruppe: Jgrn Reiersgard
Rekruteringsgruppe: Marte Christophersen
Bilde- og videogruppe: Karoline Frisk
Arrangementsgruppe: Trine Tenvik
Materialforvaltningsgruppe: Terje Nundal



30.26 Innkommen post:
e Ingen innkommet post

31.26 Saker til oppfglging:

e Speakap/Idrettens Office: Terje underspker mulighet for om styret skal

benytte Idrettes office.

e BRP - Friskis Norge: Terje: Det gar stort sett bra, men enkelte detaljer

ma l@ses underveis.

e Hjemmeside: Per Morten og Trine har fatt tilgang til Umbraco.

32.26 Eventuelt

e Styremgtene fremover avholdes i Olav Trygvasonsgate 4

Neste styremgte — 05. mai.

Tensberg 14.04.2026
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